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A.Ovod

Bez ohladu na to, ¢i su obetami, svedkami alebo tdajnymi pachatelmi trestnych ¢inov,
osoby s dusevnymi poruchami a r6znymi znevyhodneniami maju zna¢né tazkosti v pristupe
k spravodlivosti a v kontakte s odbornikmi v oblasti trestného stdnictva: policajtmi,
advokdtmi, orgdnmi prokuratiry a sudcami. Osoby so psychosocidlnym a mentdlnym
znevyhodnenim - najmad tie, ktoré si umiestnené v tstavnych zariadeniach?- zaroven celia
Styrikrat az desatkrat vyssSej pravdepodobnosti zneuzivania (vratane sexudlneho) ako ich
rovesnici bez znevyhodnenia?, pricom musia celit vyliceniu zo sudneho konania, ako aj
porusovaniu ich prav na spravodlivy proces. Zastarané zakony, ktoré neuzndvaju ich
pravnu sposobilost a postavenie, zanedbavanie zistovania zdravotného znevyhodnenia a
neposkytnutie potrebnej podpory pri pristupe k informécidm a komunikdcii, nedostatok
procesnych uprav, nedostatok pristupu k u¢innému pravnemu poradenstvu a prekazky v
pristupe subjektov trestného sudnictva (STS), ich nedostatocna Specializacia, Skolenia®
patria medzi systémové vyzvy, ktorym celia osoby s mentdlnym a psychosocidlnym

znevyhodnenim, ktoré sa zti¢astiiuju na trestnom konani v EU.¢

Dohovor OSN o pravach o0s6b so zdravotnym znevyhodnenim’ (CRPD), ktory ratifikovala
Eurépska unia® a vSetky jej ¢lenské staty bez vyhrad®, zdrovenl uklada stitom vyznamné
povinnosti identifikovat a odstratiovat prekazky alebo bariéry a prijimat proaktivne
systémové opatrenia na zabezpelenie toho, aby vSetky osoby so zdravotnym
znevyhodnenim mohli rovnako uplatiiovat svoje pravo na pristup k spravodlivosti. Napriek

tomu, zZe prislusné smernice EUY a pravne ramce c¢lenskych $tatov uzndvaju potrebu

2 Amelink Q, Roozen S, Leistikow I, Weenink JW. Sexual abuse of people with intellectual disabilities in
residential settings: a 3-year analysis of incidents reported to the Dutch Health and Youth Care Inspectorate.
BM] Open. 2021 Dec 6;11(12):e053317. doi: 10.1136/bmjopen-2021-053317. PMID: 34873008; PMCID:
PMC8650479.

3 Disability Justice, 'Justice Denied: Abuse and Exploitation' https://disabilityjustice.org/justice-denied/abuse-
and-exploitation.

4 Smith, T. (2023). Autism and Criminal Justice. The Experience of Suspects, Defendants and Offenders in
England and Wales. Routledge.

> Validity Foundation, Fair Trial Denied: Defendants with Disabilities Face Inaccessible Justice in the EU, 2024
¢ Ibid.

7 UN General Assembly, Convention on the Rights of Persons with Disabilities: resolution / adopted by the
General Assembly, A/RES/61/106, 24 January 2007, https://www.refworld.org/legal/resolution/unga/2007/en
/49751.

8 Euré6pska unia ratifikovala CRPD 23. decembra 2010.

® A7 na niektoré vynimky uvedené tu:

https://treaties.un.org/pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg no=IV-15&chapter=4&clang= en

10 Smernica o prave na tlmo¢enie a preklad v trestnom konani (2010/64/EU); smernica o prave na informacie
v trestnom konan{ (2012/13/EU); smernica o prave na pristup k advokétovi v trestnom konani (2013/48/EU);
smernica o posilneni uréitych aspektov prezumpcie neviny a o prave byt pritomny na konani pred sidom v
trestnom konani (2016/343/EU); smernica o pravnej pomoci pre podozrivé a obvinené osoby v trestnom
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podpory pristupu k spravodlivosti pre osoby so sluchovym, zmyslovym alebo telesnym
znevyhodnenim, pravne predpisy sa nezaoberaju $pecifickymi potrebami a prekdzkami osob
s mentalnym a psychosocidlnym znevyhodnenim!''. A to aj napriek tomu, Ze velmi ¢asto sa
rovnaky typ opatreni poskytuje pocas celého trestného konania aj inym zranitelnym
skupinam, ako su maloleté osoby alebo Zeny - obete domaceho alebo sexudlneho nasilia.!?
V tych niekolkych $tatoch, ktoré zaviedli podporné mechanizmy, sa opatrenia vztahuju len
na osoby s mentalnym a psychosocidlnym znevyhodnenim, ktoré sa zucastiiuji na konani
ako obete, pri¢om ostatni castnici zostdvaju mimo.'® Existuja aj krajiny, ktoré pristupili k
reguldcii niektorych z tychto zivotne dolezitych podpornych mechanizmov a
umoznuju S7Svyuzivat sluzby profesiondla, ktory posudzuje potreby ucastnikov a
vykondva ulohy spojené s procesnymi upravami'4 alebo pouziva procesné dokumenty

napisané v pristupnom jazyku®.

Napriek tymto netuspechom vidime, ze mnohé S75 zo vsetkych hodnotenych krajin nad’alej
poskytuji podporné opatrenia ucastnikom trestného konania s mentilnym a
psychosocidlnym znevyhodnenim vratane obzalovanych. Napriek chybajicej legislative a
potrebnej vnutrostatnej regulacie S75 pouzivaju pristupny jazyk alebo hovoria pomal$im
tempom, aby umoznili spracovanie informacii; spolupracuju tiez so $pecializovanymi
mimovlddnymi organizaciami, aby posudili potreby prispésobenia a umoznili rodinnym
prislusnikom podporovat ucastnikov s mentdlnym a psychosocidlnym znevyhodnenim

pocas celého trestného konania.

Cielom tejto prirucky je informovat S7S a dalSie relevantné slovenské zainteresované
strany o osved¢enych postupoch na zabezpecenie G¢innej ucasti obvinenych s mentalnym

a psychosocidlnym znevyhodnenim v trestnom konani. Zistenia si vysledkom dokladnej

konani (2016/1919/EU); smernica o procesnych zirukich pre deti podozrivé alebo obvinené v trestnom
konani (2016/800/EU).

11 Napr. smernica 2010/64/EU o prave na tlmocenie a preklad zaruéuje pravo na timo¢nika cudzieho jazyka a
pomoc pre osoby so sluchovym alebo re¢ovym znevyhodnenim v trestnom konani. Kognitivne bariéry -
tazkosti s pochopenim postupov a poskytovanim sluZieb - st vynechané. Podobne smernica 2012/13/EU o
prave na informdcie v trestnom konanf zabezpecuje obvinenym so sluchovym alebo re¢ovym znevyhodnenim
pristup k informacidm o ich pravach, obvineniach a spisovych materidloch. Ani v tejto smernici sa nevyzaduje,
aby boli tieto informacie pristupné pre obzalovanych s kognitivnymi prekazkami.

12 Napr. smernica 2010/64/EU o prave na tlmocenie a preklad zaruéuje pravo na timo¢nika cudzieho jazyka a
pomoc pre osoby so sluchovym alebo re¢ovym znevyhodnenim v tresthom konani. Kognitivne bariéry -
tazkosti s pochopenim postupov a poskytovanim sluZieb - st vynechané. Podobne smernica 2012/13/EU o
prave na informacie v trestnom konani zabezpecuje obvinenym so sluchovym alebo re¢ovym znevyhodnenim
pristup k informacidm o ich pravach, obvineniach a spisovych materidloch. Ani v tejto smernici sa nevyzaduje,
aby boli tieto informacie pristupné pre obzalovanych s kognitivnymi prekdzkami.

13 Validity Foundation, Fair Trial Denied: Defendants with Disabilities Face Inaccessible Justice in the EU,
2024.

14 Spain National Study, Enable project, April 2023, p.29.

15 Lithuania National study, Enable project, April 2023, p.9.
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analyzy situdcie v 6smich krajinach EU vritane Bulharska, Ceska, Litvy, Portugalska,
Rumunska, Slovenska, Slovinska a Spanielska, pri¢om navrhované riefenia vychidzajt z
prislusnych medzinarodnych a regionalnych $tandardov a odrdzaju osvedcené postupy

zozbierané vo svete.

B. Pre koho je prirucka uréena?

Cielovou skupinou tejto prirucky st sudcovia, prokuratori, advokati, prislusnici organov
¢innych v trestnom konani a ini odbornici (v $irSom zmysle nazyvani ,subjekty
trestného sudnictva“), ktori pracuju na trestnych veciach tykajucich sa obzalovanych s
mentalnym a/alebo psychosocidlnym znevyhodnenim. Hoci sa tato prirucka zameriava na
obzalovanych v trestnom sudnictve, zasady, normy a odporucania v nej uvedené sa mozu
vztahovat aj na inych dcastnikov trestného konania, ktori maju skusenosti s tymito druhmi
znevyhodnenia, ako st obete a svedkovia, a to aj v S$irSich suvislostiach vratane

obcianskopravnych konani.

C. Ako pouzivat tito prirucku?

Této prirucka ma byt praktickou priruc¢kou pre S7S5na Slovensku, pri ich praci na pripadoch
tykajucich sa 0sob s mentilnym a/alebo psychosocidlnym znevyhodnenim, ktoré sa
stretavaju s viacerymi prekdzkami - pravnymi, tykajicimi sa prostredia, informa¢nymi,
postojovymi - a vyzadujd si dodatoénd podporu, aby mohli rovnocenne realizovat svoje

pravo na pristup k spravodlivosti.

Téato prirucka pontka S7S niekolko praktickych ndstrojov na rieSenie kazdej z tychto
systémovych bariér s cielom umoznit obzalovanym s mentdlnym a/alebo psychosocidlnym

znevyhodnenim rovnocennu ucast na konani.

D. Prehlad prirucky

Struktira tejto priru¢ky je nasledovna:

Kapitola 2 - Prdva osob so zdravotnym znevyhodnenim: Medzindrodny pravny rdmec a
pravny réamec EU - poskytuje prehlad hlavnych prav a zaruk spravodlivého procesu, ktoré

sa priznavaji obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim.

Kapitola 3 - Osoby s mentdlnym a psychosocidlnym znevyhodnenim a sidny systém -
poskytuje prehlad prekazok, ktorym celia osoby so zdravotnym znevyhodnenim pri

realizicii svojho prava na pristup k spravodlivosti.

Kapitola 4 - Uplatniovanie procesnych prav obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim -
identifikdcia praktickych ndstrojov umoznujicich obzalovanym s mentdlnym a/alebo

psychosocidlnym znevyhodnenim prekonat tieto prekdzky vrdtane identifikdcie
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zdravotného znevyhodnenia a potrieb podpory, poskytovania procesnych uprav,

pristupnych informadcii atd.
Kapitola 5 priruc¢ky obsahuje niekolko priloh, ktorych cielom je:

v' vysvetlit obsah zdkladnych medzindrodnych noriem v tejto oblasti (priloha 1)

v’ vysvetlit najCastejSie prekazky a tupravy, ktoré potrebuju ludia s mentdlnym
znevyhodnenim (priloha 2)

v" pontknut odbornikom v oblasti trestného sidnictva sprievodcu krok za krokom na
posudenie potrieb a zabezpecenie prispdsobenia pocas trestného konania (priloha 3)

v' zdielanie kontaktov na prislu§né zdrojové organizicie vo vasej krajine, ktoré vis
podporia pri uplatiiovani prava na pristup k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim (priloha 4)

v poskytnit vam uzito¢né zdroje informécii na d’al$ie ¢itanie (priloha 5).

E. Metodologia

Obsah tejto prirucky vypracovalo Férum pre l'udské prava na zaklade vysledkov ndrodného
vyskumu prekazok obvinenych s mentdlnym a psychosocidlnym znevyhodnenim v pristupe
k sluzbam trestnej justicie!®, ktory sa uskuto¢nil v rdmci projektu ENABLE!. Prezentované
informadcie vratane praktickych odporucani boli ziskané na zéklade rozsiahlych konzultacii
so zastupcami organizacii os6b so zdravotnym znevyhodnenim, skupinami sudcov,
prokuréatorov, advokatov a d’alsich relevantnych zainteresovanych stran, ktoré sa zucastnili
multidisciplinarnych stretnuti organizovanych Férom pre I'udské prava od marca do juna
2024. Opiera sa aj o intenzivny vyskum uskuto¢neny v ramci Nérodného informac¢ného
dokumentu, ktory zahfiial sekundarny vyskum a vyuzival aj rozhovory so S75, lekarmi,
organizdciami obc¢ianskej spolo¢nosti a osobami so zdravotnym znevyhodnenim, ktoré boli
obvinené zo spachania trestného d¢inu. Prostrednictvom Nirodného informacéného
dokumentu boli nasledne identifikované hlavné vyzvy a skusenosti 0s6b na Slovensku,

ktoré sa v tejto prirucke priblizia.

F.Hlavné definicie a terminolégia

e Spravodlivost vs rovnost - Slové spravodlivost (angl. equity) a rovnost (angl. equality) sa
¢asto pouzivaju zamenitelne, ale maji odlisny vyznam. Rovnost znamend, ze kazdy

jednotlivec alebo skupina I'udi dostane rovnaké zdroje alebo prilezitosti. Spravodlivost

16 ENABLE Project, National Briefing Papers: https://validity.ngo/projects-2/enabling-inclusion-and-access-
to-justice-for-defendants-with-intellectual-and-psychosocial-disabilities/national-briefing-papers/.

17 Cely ndzov projektu: Umoznenie zapojenia a pristupu k spravodlivosti obvinenym osobdm s mentilnym a
psychosocidlnym znevyhodnenim a pristup k spravodlivosti (101056701 —- ENABLE — JUST-2021-JACC). Viac
informdcii je pristupnych tu: https://validity.ngo/projects-2/enabling-inclusion-and-access-to-justice-for-
defendants-with-intellectual-and-psychosocial-disabilities/.
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uznava, ze kazdy clovek md iné okolnosti, a preto prideluje presne také zdroje a
prilezitosti, aké potrebuje na dosiahnutie rovnakého vysledku ako ostatni. Inymi
slovami, nejde o to, dat vSetkym presne to isté. Ak by sme vSetkym dali presne to isté a
oCakavali, Ze ich to urobi rovnakymi, predpokladali by sme, Zze vsetci zacinaju na

rovnakom mieste — a to moze byt vel'mi nepresné, pretoze vSetci nie su rovnaki.'®

o Pristup vs pristupnost - Pristup znamend prilezitost alebo pravo nieco urobit alebo
vstupit na nejaké miesto. Napriklad, ak mate pracovny preukaz, mate pristup do svojich
pracovnych priestorov. Pristupnost sa tyka navrhu produktov, zariadeni, sluzieb alebo
prostredi tak, aby ich mohli pouzivat vSetci l'udia, vratane informdcii a komunikacii. Pre
osoby so zdravotnym znevyhodnenim, napriklad, fyzickd pristupnost znamena
vytvorenie prostredia bez prekazok, v ktorom sa moézu volne pohybovat (myslite na
systémové rie$enia pre schody a tazké dvere pre osoby pouzivajuce invalidny vozik)
alebo mo6zu samostatne a volne pristupovat k informacidm (napriklad dostupnost

dokumentov v Braillovom pisme alebo v I'ahko ¢itatelnom formate)."

e Prostrednici / facilititori - Su to ,(...) osoby, ktoré podla potreby spolupracujd s
pracovnikmi justiéného systému a osobami so zdravotnym znevyhodnenim, aby
zabezpedili u¢innd komunikdciu pocas pravnych konani.“ Takito prostrednici moézu
~podporovat osoby so zdravotnym znevyhodnenim pri porozumeni a informovanom
rozhodovani, pricom zabezpecujd, Zze veci si vysvetlené a diskutované spdsobom,

ktorému rozumeju, a Ze st poskytnuté primerané tipravy a podpora.“?°

e Pravna spdsobilost — Pravna spdsobilost zahffia pravnu subjektivitu (sposobilost mat
prava a povinnosti) a sposobilost na pravne ukony?!. Spdsobilost mat prava a povinnosti
opraviluje osobu na plnu ochranu jej prav pravnym systémom. Spdsobilost na pravne
ukony uznava danu osobu ako subjekt, ktory ma pravomoc vstupovat do transakcif

a zakladat, menit alebo rusit pravne vztahy.

e Osoba so zdravotnym znevyhodnenim — Osoby so zdravotnym znevyhodnenim
zahfnaja tych, ktori maju dlhodobé fyzické, mentalne, intelektudlne alebo zmyslové
znevyhodnenia, ktoré v interakcii s roznymi prekazkami mo6zu branit ich plnej a i¢innej

ucasti v spolo¢nosti na rovnakej urovni s ostatnymi?’. Osoby so psychosocidlnymi a

18 https://www.internationalwomensday.com/Missions/18707/Equality-versus-Equity-What-s-the-
difference-as-we-EmbraceEquity-for-IWD-2023-and-beyond.

19 UN Disability Inclusive Language Guidelines:
https://www.ungeneva.org/sites/default/files/2021-01/Disability-Inclusive-Language-Guidelines.pdf.

20 International Principles and Guidelines on Access to Justice for Persons with Disabilities (2020), Glossary
of Terms.

21 Vybor pre prava osob so zdravotnym znevyhodnenim. VSeobecny komentar ¢. 1, ods. 12,
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/031/20/PDF/G1403120.pdf?OpenElement.

2 CRPD, ¢l. 1.

11


https://www.ungeneva.org/sites/default/files/2021-01/Disability-Inclusive-Language-Guidelines.pdf
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/031/20/PDF/G1403120.pdf?OpenElement

01 O PRIRUCKE

intelektudlnymi znevyhodneniami sa vztahuji na réznorodé komunity, najmi tych,
ktoré celia porusovaniu Iudskych prav na zaklade ich skuto¢ného alebo vnimaného
mentalneho znevyhodnenia. Tento vyvijajici sa koncept zahfiia okrem iného I'udi, ktori
sa sami identifikuji ako osoby s neurologickymi poruchami alebo poruchami ucenia,
alebo su za takéto osoby povazovani, alebo st ako takého osoby lieceni, vratane vekovo

podmienenych a degenerativnych znevyhodneni a podobne.

e Procesné upravy - sa vztahuju na vSetky potrebné a primerané ,ipravy a prisposobenia
v kontexte pristupu k spravodlivosti, ak si v konkrétnom pripade potrebné na
zabezpecenie tucasti 0sOb so zdravotnym znevyhodnenim na rovnakej trovni s
ostatnymi.“?® VidSina opatreni popisanych v tejto prirucke predstavuje ,procesné
upravy".

e Primerané upravy - predstavuju potrebné a vhodné tpravy a prispdsobenia, ktoré
nepredstavuju neprimerand alebo nadmernd zéafaz, ak si v konkrétnom pripade
potrebné na to, aby sa osobam so zdravotnym znevyhodnenim zabezpecilo pozivanie
alebo uplatniovanie vSetkych ludskych prav a zdkladnych slobod na rovnakom zaklade

s ostatnymi."*

e Podporované rozhodovanie vs ndhradné rozhodovanie - Podporované rozhodovanie je
model, ktory zabezpecuje, Ze osobam so zdravotnym znevyhodnenim sa poskytuje cely
rad moznosti podpory vratane podpory l'udi, ktorym déveruju (napr. rodina, priatelia,
rovesnici, advokati, pravnici, tlmo¢nici, facilitatori / sprostredkovatelia), aby sa zvysila
ich schopnost rozhodovat sa za seba. Naopak, ndhradné rozhodovanie je model, ktory
deleguje pravo rozhodovat v mene o0sob so zdravotnym znevyhodnenim na iné osoby
(najcastejsie je niekto ustanoveny za ,opatrovnika“ zo zdkona). Tento druhy systém je
roz$ireny v pravnych systémoch na celom svete, aj ked porusuje autonémiu a pravnu
sposobilost 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim a porusuje Dohovor o pravach os6b so

zdravotnym znevyhodnenim.

e Medicinsky model vs model Tudskych prav v oblasti zdravotného znevyhodnenia -
medicinsky model zdravotného znevyhodnenia sa zameriava na zdravotny stav osoby,
ktory je chdpany ako priama pricina jej zdravotného znevyhodnenia; na druhej strane
model I'udskych prav sa zameriava na jednotlivca a jeho prirodzend ddstojnost, pricom
uzndva, zZe su to prekdzky vytvorené spolo¢nostou, ktoré brania jednotlivcom so

zdravotnym znevyhodnenim vyuzivat Tudské priva na rovnakom zdklade, ako ich

2 UN International Principles and Guidelines on Access to Justice for Persons with Disabilities (2020),
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Disability/SR_Disability/GoodPractices/Access-
to-Justice-EN.pdf, str. 9.

24 Clanok 2 CRPD. Podrobnejsie informacie najdete v prilohe 4.
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vyuzivaju ostatni.?> Dohovor o pravach os6b so zdravotnym znevyhodnenim prijima
model Tudskych prav a definuje zdravotné znevyhodnenie ako vyvijajuici sa koncept,
ktory ,je vysledkom vzajomného pdsobenia medzi osobami so zdravotnym
znevyhodnenim a prekazkami v pristupe a prostredi, ktoré im brania v plnej a i¢innej

ucasti na zivote spolo¢nosti na rovnakom zaklade s ostatnymi.“%

2 Anna Lawson & Angharad E. Beckett (2021) The social and human rights models of disability: towards a
complementarity thesis, The International Journal of Human Rights, 25:2, 348-379, DOL
10.1080/13642987.2020.1783533.

26 Preambula CPRD, e).
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Zaruky spravodlivého procesu sa osobam so zdravotnym znevyhodnenim poskytuji najma

prostrednictvom tychto ndstrojov:

Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym znevyhodnenim (CRPD / Dohovor) sa
povazuje za kIti¢ovy nastroj v medzindrodnom pravnom ramci - podporuje respektovanie
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim a zabezpecuje im plné a rovnaké vyuzivanie ich

Iudskych prav a zakladnych slobod ako ostatnym.?’

Slovensko ratifikovalo CRPD v roku 2010 a zaviazalo sa implementovat jeho ustanovenia
bez jedinej vyhrady tykajucej sa podmienok ndboru, prijimania a zamestndvania v
ozbrojenych sildch, bezpe¢nostnych agentirach atd. Je dolezité poznamenat, Ze sucastou
CRPD su aj jeho vieobecné komentare, ktoré s autoritativnym vykladom Dohovoru
vydanym Vyborom pre prava os6b so zdravotnym znevyhodnenim (Vybor)®. Medzi
najvyznamnejsie vSeobecné komentare (GC) k téme tejto prirucky patria GC k ¢lanku 12
(Rovnost pred zdkonom)?, ¢lanku 9 (Pristupnost)®, ¢lanku 19 (Pravo na nezavisly zivot a
zaClenenie do spolo¢nosti)®, ¢lanku 5 (Rovnost a nediskrimindcia)®. Vybora osobitny
spravodajca pre prava osdb so zdravotnym znevyhodnenim vydali aj dolezité usmernenia
na implementdciu CRPD vratane Usmerneni k ¢lanku 14 o prave na slobodu a bezpe¢nost
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim 33, ako aj Medzinirodné zisady a usmernenia o

pristupe k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim (Medzindrodné zdsady)
34

27 CRPD a op¢ny protokol nadobudli Géinnost 3. maja 2008. Je to prvy komplexny dohovor o Iudskych
pravach, ktory mézu podpisat regiondlne integra¢né organizacie. CRPD bol prijaty 13. decembra 2006 a
otvoreny na podpis 30. marca 2007. Dohovor podpisalo 82 signatarov, ¢o bol v dertl jeho otvorenia najvyssi
pocet signatarov dohovoru OSN v histdrii. ,,Dohovor o pravach oséb so zdravotnym znevyhodnenim (CRPD)“.
Dostupné tu.

2 Vybor pre prava osOb so zdravotnym znevyhodnenim zriadeny dohovorom (¢lanok 34) monitoruje
vykondvanie dohovoru zmluvnymi $taitmi. Vybor, ktory dohliada na vykondvanie Dohovoru o pravach oséb
so zdravotnym znevyhodnenim, vyddva vSeobecné komentare a zdverecné pripomienky k Statom, ktoré su
zmluvnymi stranami dohovoru, tykajtce sa ich pokroku pri jeho vykondvani.

2 https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-1-
article-12-equal-recognition-1.

30 https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-2-
article-9-accessibility-0.

31 https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no5-
article-19-right-live.

32 https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no6-
equality-and-non-discrimination.

3 The Guidelines on the right to Iiberty and security of persons with disabilities are contained in the Annex
to A/72/55, the Committee's Bi-Annual Report 2016.

34 UN, Special Rapporteur on the Rights of Persons with Disability, International Principe and Guidelines on
Access to Justice for Persons with Disabilities (2020).
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Najdolezitejsie zaruky spravodlivého procesu zakotvené v CRPD a v Medzinarodnych

zasadach pristupu k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim su tieto:

e Rovnost pred zakonom (¢lanok 12 CRPD)

e Pristup k spravodlivosti (¢lanok 13 CRPD)

e Vsetky osoby so zdravotnym znevyhodnenim maji pravnu spodsobilost, a preto
nikomu nesmie byt odoprety pristup k spravodlivosti z dovodu zdravotného
znevyhodnenia (zdsada 1)

e Osoby so zdravotnym znevyhodnenim vratane deti so zdravotnym znevyhodnenim
maju pravo na primerané procesné upravy (zasada 3)

e Osoby so zdravotnym znevyhodnenim maju pravo na véasny a dostupny pristup k
pravnym ozndmeniam a informacidm na rovnakej trovni ako ostatni (zasada 4)

e Osoby so zdravotnym znevyhodnenim maju pravo na vSetky hmotnopriavne a
procesnopravne zaruky uznané medzinarodnym pravom na rovnakom zaklade ako
ostatné osoby a $taty musia poskytnut potrebné upravy na zarucenie riadneho
procesu (zasada 5)

e Osoby so zdravotnym znevyhodnenim maji pravo na bezplatni alebo dostupnu
pravnu pomoc (zasada 6)

e Vsetci pracovnici v suidnictve musia mat k dispozicii programy zvySovania
povedomia a odbornej pripravy zamerané na prava osdb so zdravotnym

znevyhodnenim, najma v suvislosti s pristupom k spravodlivosti (zdsada 10)

Medzi najdolezitejsie zavizky uvedené v CRPD, ktoré Slovensko (a jeho prislusni

zastupcovia) prijalo na zabezpecenie prava na spravodlivy proces, patria tieto:

o zakdzat akukolvek diskrimindciu nazaklade zdravotného znevyhodnenia
a zarudif osobAm so zdravotnym znevyhodnenim rovnakd a Wé¢inni pravnu
ochranu pred diskriminaciou zo vSetkych dévodov3>

e zabezpelit, aby privo na sidne konanie bolo uznané vSetkym osobam so
zdravotnym znevyhodnenim na vsetkych urovniach systému trestného studnictva

bez diskrimindacie a aby sa na obmedzenie prava na pravnu spdsobilost3¢ nepouzivali

% Podrla ¢lanku 2 CRPD diskriminacia na zdklade zdravotného znevyhodnenia predstavuje ,(...) akékol'vek
rozlidovanie, vylicenie alebo obmedzenie na zaklade zdravotného znevyhodnenia, ktorého ciefom alebo
désledkom je zhorsenie alebo znemoznenie uznania, uzivania alebo uplatiiovania vSetkych I'udskych prav a
zdkladnych slob6d na rovnakom zidklade s ostatnymi v politickej, hospoddrskej, socidlnej, kultdrnej,
obcianskej alebo akejkol'vek inej oblasti. Zahtnia vSetky formy diskrimindacie vratane odopretia primeranych
dprav; (...)%

3 Tbid, International Principles, v odseku 1.2.c.
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2¢C

konstrukcie ako ,kognitivha neschopnost® a ,mentdlna neschopnost¥, ktoré sa
urc¢uju napriklad na zdklade posudenia funkéného alebo dusevného stavu (ktoré st
bezné vo vicsine pravnych systémov)

e poskytovat podporu potrebnu na to, aby osoby so zdravotnym znevyhodnenim
mohli prijimat rozhodnutia, ktoré maja pravne ucinky.* Takéto podporné opatrenia
»-musia reSpektovat prdva, vOolu a preferencie tychto os6b a nikdy by nemali
znamenat ndhradné rozhodovanie.“®

e bezodkladne identifikovat a rozpoznaf prekizky a vhodné podporné opatrenia,
ktoré umoznia  ud¢innd  udast podozrivej alebo  obvinenej osoby v
trestnom konani prostrednictvom uvodného posudenia, ktoré vykonaju policajti,
organy ¢inné v trestnom konani alebo justi¢né organy, ako aj iné prislusné organy
vratane nezavislych expertov®

e prijat opatrenia nazabezpeCenie individualizovanych procesnych tprav
primeranych rodu a veku podla vole a preferencii dotknutej osoby.*’ Takéto
prispOosobenia zahfnaju vsetky potrebné a primerané upravy a prisposobenia
potrebné na to, aby mohli sami rozhodovat v konkrétnom pripade*’, ¢o zahra (1)
pristup k sprostredkovatelom / pomocnikom (2) poskytnutie procesnych tprav a (3)
upravy, prisposobenie prostredia a komunika¢nt podporu, aby sa zabezpecil pristup
k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim*. Prispdsobenia by mali
byt organizované pred zacatim konania a vsetci tcastnici by mali byt informovani o
ich dostupnosti pocas celého sidneho konania*. Okrem toho by mali byt k dispozicii
aj v digitalnej forme. To je obzvlast dolezité v kontexte pojedndvani na dialku a
vyuzivania videospojeni.

e mat pristup k prdvhym ozndmeniam a informéciam vcas a pristupnym spdsobom

na rovnakom zdklade s ostatnymi a aby informadicie o justi¢nych systémoch a

7 Vybor pre prava osob so zdravotnym znevyhodnenim objasnil, Ze CRPD dorazne odmieta uplatiiovanie
pojmov a noriem, ako st ,,nespdsobilost na sidne konanie“ a ,,obhajoba pre nepric¢etnost®, ako diskrimina¢né
a porusujice dohovor. Vybor preto vyzval na odstranenie vSetkych takychto noriem zo systémov trestného
sudnictva v $tatoch, ktoré su zmluvnymi stranami CRPD. Vyhldsenia o nesposobilosti na stidne konanie alebo
o nezodpovednosti ¢i nesposobilosti v systémoch trestného sidnictva st nielen diskrimina¢né, ale vedu k
zadrziavaniu osob na zdklade ich znevyhodnenia, ¢o je v rozpore s ¢lankom 14 CRPD.

38 Vybor pre prava osob so zdravotnym znevyhodnenim. VSeobecny komentar ¢. 1, ods. 16

3% Vybor pre prava osdb so zdravotnym znevyhodnenim. VSeobecny komentar ¢. 1, ods. 17

40 Odporacanie Komisie z 27. novembra 2013 o procesnych zarukdch pre zraniteIné osoby podozrivé alebo
obvinené v trestnom konani, bod 6 odévodnenia.

41 Urad vysokého komisara OSN pre ludské préva, ,,Spréva - Pravo na pristup k spravodlivosti podla ¢lanku 13
Dohovoru o pravach os6b so zdravotnym znevyhodnenim “ (december 2017), A/HRC/37/25, bod 26.

42 Svetova zdravotnicka organizicia, ,Podporované rozhodovanie a predbezné planovanie: WHO
QualityRights Specialized training, 1. janudra 2019, dostupné tu.

4 Medzindrodné zasady a usmernenia OSN o pristupe k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim, zdsada 3.2.d

4 Ibid, Zasada 3, Usmernenie 31, s. 15.
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postupoch vratane oznameni, ktoré si vyzaduju odpoved alebo prijatie opatrenia,
boli k dispozicii v pristupnom formdte (vratane posunkovej reci a zvukovych
sprievodcov, poradenskych a odporucacich sluzieb na telefénnych linkach atd.),
ktory je kompatibilny aj s roéznymi formami augmentativnej a alternativnej
komunikdcie vratane nizko a vysoko technologickych.®

e zabezpe(it, aby boli osoby informované o svojich pravach tstne alebo pisomne, v
pristupnom jazyku,s prihliadnutim na vSetky osobitné potreby a prekazky
podozrivych/obvinenych 0s6b s mentalnym a psychosocidlnym znevyhodnenim a
aby mohli na poziadanie dostat informdcie o svojich procesnych pravach v
pristupnom formate*

e zabezpecit, aby sa podozrivym alebo obvinenym osobam, ktoré nehovoria jazykom
trestného konania alebo mu nerozumeju, poskytlo u¢inné, presné a nestranné
tlmocenie, a to tak receptivne (t. j. porozumiet tomu, ¢o osoby so zdravotnym
znevyhodnenim hovoria), ako aj expresivne (t. j. mat zru¢nosti potrebné na spétné
sprostredkovanie informdcii tymto osobam)*’

o poskytovat bezplatnid alebo cenovo dostupni pravnu pomoc, ktora je kompetentna
a vcasnd. Taktiez, aby sapravnici osob so zdravotnym znevyhodnenim mohli
rovnocenne zucastiiovat na kazdom sudnom konani a plnit si svoje profesiondlne
povinnosti, mali by mat k dispozicii procesné dpravy, ako st tlmoc¢nici, asistencné
technoldgie a sprostredkovatelia / facilitdtori, alebo zdroje potrebné na podporu
efektivnej komunikacie s klientmi, svedkami a inymi osobami so zdravotnym
znevyhodnenim.

e zabezpecit, aby podozrivé a obvinené osoby mali pravo byt pritomné na sidnom
konani*® a aby bolo riadne zaru¢ené ich pravo na prezumpciu neviny*

e zabezpeclit, aby v pripadoch obzalovanych s mentdlnym alebo psychosocidlnym
znevyhodnenim tito mali pravnu sposobilost na rovnakom zdklade ako ostatni a aby
ich rozhodnutia alebo nazory neboli nahradzané rozhodnutiami opatrovnikov alebo

znalcov, ktori skor zabezpecuji podporované rozhodovanie.

% Clanok 21 CRPD, Medzinarodné zisady a usmernenia OSN o pristupe k spravodlivosti pre osoby so
zdravotnym znevyhodnenim, zdsada 4.

4 Odporucanie Komisie 2013/C-378/02 o procesnych zarukach pre zranite'né osoby podozrivé alebo obvinené
v trestnom konani, odd. 3 - Prava zranitelnych os6b, Pravo na informacie.

47 Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2010/64/EU - ¢lanky 1, 2, 4 a 5; CRPD, Medzindrodné zésady a
usmernenia OSN o pristupe 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim k spravodlivosti.

48 Cl. 14 ods. 3 Medzinadrodného paktu o ob¢ianskych a politickych préavach; ¢l. 8 ods. 2 smernice 2016/343/EU
4 Smernica 2016/343/EU o posilneni uréitych aspektov prezumpcie neviny a o prave byt pritomny na konani,
¢l 3.
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Vidsia Cast tychto prav vratane prava na informadcie, prava na tlmocenie a preklad, prava na
pristup k advokdtovi a pravnej pomoci je chranena aj v ramci Eurépskej tnie prislusnymi

pravnymi predpismi EU, ako st smernice a odporicania Eurdpskej komisie*.

Podra Ustavy SR maji medzinarodné zmluvy o Tudskych pravach, ktoré boli ratifikované a
vyhldsené spdsobom stanovenym zdkonom, prednost pred zdkonmi SR. Medzi takto
uprednostiiované medzindrodné zmluvy patri aj CRPD. Hoci v ustave nie je ustanovenie,
ktoré by umoziiovalo priamu aplikovatelnost medzinarodnych zmliv, Ustavny std ich

(napr. Eurdpsky dohovor o I'udskych pravach) pri rozhodovani o pripadoch priamo vyuziva.

Podla ust. § 2 ods. 2 Trestného poriadku (zékon ¢. 301/2005 Z. z.) mozno do udskych prav
zasahovat v pripadoch, ktoré pripusta zakon, len v nevyhnutnej miere na dosiahnutie ucelu
trestného konania a pri zachovani dostojnosti a sukromia jednotlivca. Podla ods. 7 ma kazdy
pravo, aby jeho vec bola spravodlivo a rychlo prejednand nezavislym a nestrannym sidom
v jeho pritomnosti a tak, aby sa mohol vyjadrit k zhromazdenym dokazom, ak Trestny
poriadok neustanovuje inak. Podla ods. 9 md kazdy, proti komu sa vedie trestné konanie,
pravo na obhajobu. Podl'a ods. 18 sa trestné konanie kona ustne, s vynimkami stanovenymi
len zakonom. Vysluchy a vykondvanie dokazov riadi sid, ale spravidla ponechava vysluch
obzalovanych, svedkov, poskodenych atd. na strandch, a to najprv na strane, ktora

predvolava vypocivanu osobu.

50 Odportcanie o procesnych zarukdch pre zraniteIné osoby podozrivé alebo obvinené v trestnom konant
(2013),

Odporti¢anie o procesnych pravach podozrivych a obvinenych 0sdb vo vySetrovacej vizbe a o materidlnych
podmienkach vazby (2022).
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Nedostato¢nd procesnd uprava je jednym z najviditelnejsich a najzavaznejsich nedostatkov
trestného prava a trestného konania na Slovensku. Vybor OSN pre prava osob so
zdravotnym znevyhodnenim identifikoval nedostatok primeranych uprav a procesnych
prispdsobeni v pravnej tprave a pozadoval nielen legislativne zmeny, ale aj $kolenia S75,

organov ¢innych v trestnom konani atd.>

Existuje len velmi malo usmerneni pre S75, ponechdvajuc na uvazeni organov, kedy a akym
sposobom by sa mali prijat procesné opatrenia, a to s velmi v§eobecnym pravnym ramcom,
bez poskytnutia osved¢enych postupov alebo usmerneni. Z hl'adiska pravnych predpisov sa
prakticky vsSetky procesné opatrenia musia uskuto¢nit prostrednictvom vyuzitia
vSeobecného procesného prava, napr. poskytnutim ,primeraného vysvetlenia, ak je to
potrebné®, alebo umoznenim nahravania vysluchu maloletej osoby, ak je to vzhladom na
okolnosti vhodné, najma ak existuju pochybnosti o tom, ¢i je osoba schopna pochopit obsah
vysluchu, s prihliadnutim na jej najleps$i zaujem. Vacsinu, ak nie vsetky zdujmy
obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim, maji obvykle chranit obhajcovia, ktori
podavaju navrhy v ich mene a zastupuju svojich klientov. V pripadoch obzalovanych s
obmedzenou pravnou spdsobilostou je takéto zastupenie dokonca povinné, ale nie je jasné,
¢i su advokati, najmd ak nie si zvoleni z vlastného rozhodnutia, ale urceni sudom,
dostato¢ne vybaveni nielen na to, aby uplatiiovali pravo spésobom zohladiujicim

zdravotné znevyhodnenie, ale dokonca komunikovali so svojimi klientmi a rozumeli im.

Zaroven sa poskytuje velmi malo $koleni pre S75 a inych odbornikov o tom, ako by mal
vyzerat pristup k obZalovanym so zdravotnym znevyhodnenim. Skolenia sa v najlep$om
pripade tykaju vSeobecnych otazok diskriminacie a nepomahaju pri prekondvani vedomosti
o zdravotnom znevyhodneni, jeho vplyve na celkovy ucel trestného konania alebo
najlepsich postupov pri jeho vedeni. Vo vSeobecnosti si Slovensko v legislative a praxi
zachovava medicinsky pristup k zdravotnému znevyhodneniu, neuznava obzalovanych so
zdravotnym znevyhodnenim ako jednotlivcov s plnym siborom I'udskych prav, skér vnima

zdravotné znevyhodnenim ako poruchu, ktort treba lie¢it a zmiernovat.

Pokial ide o pravo byt pritomny na sidnom pojedndvani, pravne predpisy nestanovuji pre
obzalovanych vysluchy na dialku a umoznuji len vypoved svedka na dialku. Sudne
konanie v nepritomnosti je v zasade vyhradené pre ,uslych®, nie ako spdsob procesného

vybavenia veci.

Okrem toho neexistuje takmer ziadny zber a zverejiiovanie udajov tykajacich sa trestnych

konani alebo odstdeni o0s6b so zdravotnym znevyhodnenim, druhov zdravotného

31 CRPD/C/SVK/CO/1.
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znevyhodnenia alebo inych tdajov tykajucich sa systému trestného sudnictva, ktoré sa

tykaja osob so zdravotnym znevyhodnenim.

Eurépska tnia prijala viacero smernic zameranych na posilnenie spravodlivého procesu v
trestnom konani, a hoci sa v tejto suvislosti venovala urc¢ita pozornost osobam so
zdravotnym znevyhodnenim, Slovensko sa pri transpozicii smernic zameralo vylu¢ne na
prava obeti so zdravotnym znevyhodnenim. Z tohto dévodu, hoci legislativa tykajica sa
obeti trestnych c¢inov obsahuje niektoré ustanovenia zohladnujuce zdravotné
znevyhodnenie, tieto maju len maly vplyv na prava obvinenych so zdravotnym
znevyhodnenim. Pokial ide o Trestny poriadok, existuju zanedbatelné normy alebo
ustanovenia zamerané na zdravotné znevyhodnenie, pokial ide o procesné tpravy, okrem
prav suvisiacich $irsie s pravom na spravodlivy proces, ako je napriklad bezplatné povinné

pravne zasttipenie.

Odnatie a obmedzenie pravnej spdsobilosti (porusenie ¢lanku 12 CRPD) zostava na
Slovensku najcastejs$im dovodom odopretia prava na spravodlivy proces a vylucenia
obzalovanych s mentalnym a psychosocidlnym znevyhodnenim z trestného konania z
doévodu ,,nesposobilosti“ na pravne ukony.>? Tato prax predstavuje porusenie l'udskych prav
so zavaznym negativhym dopadom na obvinenych, a to tak z hladiska procesnej ucasti, ako
aj z hladiska spravodlivych vysledkov trestného konania, ¢im sa vo v§eobecnosti nartsa ucel
trestného konania.>® Pozbavenie spdsobilosti na pravne tikony uz nie je mozné, ale osoby
pozbavené sposobilosti na pravne ukony podla starSich pravnych predpisov médzu byt
nadalej zbavené spdsobilosti na pravne tikony a obmedzenie sposobilosti na pravne tukony
moéze byt nadalej ulozené z dovodu zdravotného znevyhodnenia. Hoci tieto okolnosti
nemaju vplyv napr. na poskytovanie povinného pravneho zastipenia v trestnom konani,
existuju iné dosledky, preco su tieto postupy $kodlivé aj pre obvinenych v trestnom konani.
Napriklad od osoby s obmedzenou spdsobilostou na pravne ukony sa moze vyzadovat, aby
konala prostrednictvom opatrovnika, osoby so zdravotnym znevyhodnenim moézu byt
dokonca vylucené z trestného konania a moze im byt uloZzené povinné ochranné liecenie
(ktoré moze zahfnat pozbavenie osobnej slobody). Ochranné lie¢enie moze byt nariadené
ustavnou formou, ale okrem pravidelného preskiimavania dévodov na jeho uloZenie
neexistuje ¥iadne opatrenie obmedzujtice jeho dlzku, pokial sa ochranné lie¢enie povazuje

za nevyhnutné.

52 National Briefing Paper on Slovakia, s. 29-31.

53 Co je vo vidsine pravnych systémov ochrana osoby, spolo¢nosti a §titu pred trestnou &innostou, ako aj
ochrana osoby a spolo¢nosti pred protiprdvnym konanim o0s6b v mocenskych pozicidch pri ich ¢innosti
stuvisiacej s vy$etrovanim tdajnych alebo spachanych trestnych ¢inov, aby kazda osoba, ktora spachala trestny
¢in, bola potrestana podla svojej viny a aby Zziadna nevinna osoba nebola trestne zodpovedna a odstidena.
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Slovensko zatial nezaviedlo mechanizmy, ktoré by umoznovali identifikdciu osob, ktoré
potrebuju upravy v trestnom konani. Trestny poriadok vyslovne uzndva prava osdb so
zdravotnym znevyhodnenim len pokial ide o obete a poskodenych v ust. § 2 ods. 21, v
ktorom sa uvadza, Ze je potrebné zohladnit osobnu situdciu a okamzité potreby obete, jej
vek, pohlavie, pripadné zdravotné znevyhodnenie a vyspelost, pricom sa plne respektuje jej
fyzicka, dusevna a mordlna integrita. V trestnom zakone sa vSak vobec neuvadza, ako
identifikovat obzalovaného so zdravotnym znevyhodnenim. V praxi S75 vyuzivaju najma
informdcie opatrovnikov obzalovanych a ustanovuju sudnych znalcov, ktori maju za ulohu
nielen identifikovat zdravotné znevyhodnenie, ale aj postudit dusevny stav, umysel
obzalovaného a jeho spoOsobilost na pravne ukony.>* Tieto posudky moézu obzalovani
napadnut a moze byt nariadena kontrola posudku iného sidneho znalca, pri¢om rozpory
medzi oboma znalcami posudi znalecky koncil v znaleckom tstave a vyjadri sa k obom

znaleckym posudkom.

Vyssie uvedené zistenia vyvoldvaju vazne obavy o realiziciu prava na rovnocennu ucast na
sudnych procesoch, o spravodlivost vysledkov tychto procesov a o schopnost ucastnikov
trestného stdnictva vykonavat svoje povinnosti s nalezitou starostlivostou, ktora sa v tychto
zivotne dolezitych zdalezitostiach vyzaduje. Nedostato¢na $pecializacia a odborna priprava v
tejto oblasti sa bezne uvadza ako jedna z hlavnych pri¢in nedostato¢nej informovanosti

ucastnikov justicie o zdravotnom znevyhodneni.
Medzisektorova diskrimindcia

Osoby so zdravotnym znevyhodnenim na Slovensku celia aj dal$im formdm diskriminacie
a vylucenia, ktoré moézu branit ich pristupu k spravodlivosti. Diskrimindcia na zdklade
zdravotného znevyhodnenia moéze byt znasobend stcasnou diskriminaciou na zdklade
inych identit alebo zdkladov, ako je rod, etnicky pévod, nabozenstvo, chudoba, sexudlna
orientdcia alebo obciansky status®. Napriklad obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim
zostavaju bez primeranej podpory zo strany $tatu a uchyluja sa k ziskavaniu pomoci od

mimovladnych organizacii, ako napriklad pripad obzalovaného so zdravotnym

>4 National Briefing Paper on Slovakia, s. 57.

55 Urad vysokého komisira OSN pre Tudské prava, ,Sprava - Préavo na pristup k spravodlivosti podla ¢lanku 13
Dohovoru o pravach os6b so zdravotnym znevyhodnenim“ (december 2017), A/HRC/37/25, bod 16. Ako
objastiuje CRPD vo svojom vSeobecnom komentari ¢. 6: ,[d]iskrimindcia méze byt zaloZena na jednej
charakteristike, ako je zdravotné znevyhodnenie alebo pohlavie, alebo na viacerych a/alebo vzdjomne sa
prelinajtcich charakteristikdch. K ,prelinajtcej sa diskrimindcii“ dochddza vtedy, ked je osoba so zdravotnym
znevyhodnenim alebo osoba spojend so zdravotnym znevyhodnenim diskriminovana v akejkol'vek forme na
zdklade zdravotného znevyhodnenia v kombindcii s farbou pleti, pohlavim, jazykom, ndboZzenstvom,
etnickym pévodom, pohlavim alebo inym postavenim. Medzisektorova diskrimindcia sa moze prejavovat ako
priama alebo nepriama diskrimindcia, odmietnutie primeranych tiprav alebo obtazovanie.“ CRPD Vseobecny
komentar ¢. 6, ods. 19.
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znevyhodnenim rémskeho pévodu, ktorému pomohli ob¢ianske organizicie zamerané na

boj proti diskrimindcii Rémov®.

%6 National Briefing Paper on Slovakia, s. 50.
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Tato kapitola sa bude zaoberat praktickym uplatiiovanim procesnych prav osdb so
zdravotnym znevyhodnenim, pri¢com bude zahfnat prislusné vnutrostatne pravne predpisy,

medzindrodné pravo v oblasti I'udskych prav a regiondlne normy.

A.Préavo na rovnaka Géast v trestnom konani

Rovnaké uznanie pred zakonom a plna sposobilost na pravne ukony je nevyhnutna na to,
aby sa riadne zabezpecilo, Ze osoby so zdravotnym znevyhodnenim mézu plne uplatiiovat
svoje 'udské prava na rovnakom ziaklade ako ostatni. Rovnaké uznanie pred zdkonom si
vyzaduje, aby organy pri uplatiiovani prava nemohli diskriminovat osoby so zdravotnym
znevyhodnenim. Nerovnost v zaobchddzani s osobami so zdravotnym znevyhodnenim vSak

pretrvava nielen v praxi, ale aj s ohladom na existujticu legislativu na Slovensku.

Z dovodu mentdlneho alebo psychosocidlneho znevyhodnenia Slovensko stile umoziuje
obmedzenie spdsobilosti na pravne tkony, hoci nie tiplné pozbavenie sposobilosti na pravne
tukony. Umoznuje obmedzenie z dévodu "dusevnej poruchy”, ktora nie je docasna, a sudne
konanie mézu iniciovat tretie osoby, nie dotknutd osoba, a to rodinny prislusnik,
poskytovatel zdravotnej alebo socidlnej sluzby alebo ktokol'vek, kto ma pravny zaujem.
Konanie prebieha za ucasti osoby, o ktorej obmedzeni sposobilosti na pravne tkony sa
rozhoduje, a za Gcasti znalcov.’’” Napriek tomu by nikomu nemal byt odoprety pristup k
spravodlivosti z dovodu zdravotného znevyhodnenia.®® Vybor OSN pre prava osdb so
zdravotnym znevyhodnenim odmietol ndzor, Zze zdravotné znevyhodnenie moéze byt
dévodom na odopretie spdsobilosti na prdvne ukony a ndhradné rozhodovanie, ktoré
namiesto dotknutych o0s6b prijimaju opatrovnici.®® Obmedzenie sposobilosti na pravne
ukony vytvara prekdazky v pristupe k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim a vytvara vyraznd stigmatizaciu, ktord tieto osoby zbavuje rovnakého

zaobchddzania pred zédkonom.

Namiesto toho je potrebné na Slovensku zaviest podporované rozhodovanie, v ramci
ktorého mo6zu osoby so zdravotnym znevyhodnenim rozhodovat o svojich zalezitostiach
samy, hoci s primeranou pomocou rodinnych prislusnikov a osdb, ktorym doveruju, ale bez
toho, aby tieto osoby rozhodovali v mene samotnych o0sob so zdravotnym znevyhodnenim.
Takyto pristup je potrebné prijat aj v situdcidch, ked osoby so zdravotnym znevyhodnenim
rozhodujt v rdmci trestného konania. Vybor pre prava oséb so zdravotnym znevyhodnenim

zistil porusenie ¢l. 12 CRPD v pripade, ked’ osoba so zdravotnym znevyhodnenim nemohla

37 National Briefing Paper on Slovakia, s. 29-30.

8 Medzindrodné zasady a usmernenia o pristupe k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim,
zasada 1.

> Vybor pre prava os6b so zdravotnym znevyhodnenim, VSeobecny komentdr ¢. 1.
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uplatnit svoju pravnu sposobilost na priznanie neviny, spochybnit dokazy proti nej, urcit si
obhajcu a napadnut akékolvek rozhodnutia. Vybor pre prava os6b so zdravotnym
znevyhodnenim v tomto pripade pripomenul, Ze $taty si povinné uznat, Ze osoby so
zdravotnym znevyhodnenim maji pravnu sposobilost na rovnakom zdklade s ostatnymi vo
vSetkych aspektoch Zivota, a zabezpecit osobam so zdravotnym znevyhodnenim pristup k
podpore, ktord moézu potrebovat pri uplatilovani svojej pravnej spoOsobilosti.®® Je
nevyhnutné zdodraznit, Ze tieto prava sa maju chrdnit aj pokial ide o osoby s mentdlnym

alebo psychosocidlnym znevyhodnenim.

Jednou zo zdkladnych prekazok plnej realizacie rovnosti pred zakonom je pojem dusevnej
nesposobilosti alebo neschopnosti konat pred sidom. Hoci na Slovensku uz nie je pripustné
uplné pozbavenie sposobilosti na pravne ukony, takéto osoby, ako aj osoby s obmedzenou
sposobilostou na pravne ikony,*! mozu byt stile podozrivé zo spachania trestnych ¢inov a
v suvislosti s ich konanim moéze byt zacaté trestné konanie. V trestnom konani je klicovou
otazkou tykajucou sa rovnakého postavenia pred zdkonom obhajoba nepricetnosti, ako je
zakotvend v ust. § 23 Trestného zdkona (zdkon ¢. 300/2005 Z. z.). V ramci obhajoby
nepricetnosti moze byt dovodom na zastavenie trestného konania nedostatok kognitivnych
schopnosti alebo nedostatok kontroly nad svojim konanim. V takychto pripadoch sa vSak
osobdm so zdravotnym znevyhodnenim ukladd ochranné liecenie v sulade s ust. § 73
Trestného zdkona. Takéto ochranné lieenie je v pripadoch chybajicej alebo znizenej
rozpoznatelnosti alebo ovlddania konania obvinenych automatické. Ochranné lieCenie
moéze mat formu ambulantnej starostlivosti, ulozenie ochranného lie¢enia vSak moze
zahfnat aj pozbavenie osobnej slobody a nutend dstavnu starostlivost, a to potencidlne na

neurditd dobu.

Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym znevyhodnenim odmietol obhajobu
nepricetnosti alebo nespdsobilosti na sidne konanie a zastdva ndzor, Ze takéto postupy
diskriminuji osoby so zdravotnym znevyhodnenim, pretoze nielenze vedu k neurcitym a
neistym obdobiam nutenej tstavnej starostlivosti, ale chybaju im aj zakladné zaruky. V
takychto konaniach chybaji prava na spravodlivy proces v rozsahu prav na spravodlivy

proces, ktoré maju obzalovani v trestnom konani.

Aby sa zabezpecilo, Ze obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim nebudd zbaveni
rovnakého zaobchddzania a diskriminovani, osoby s mentdlnym alebo psychosocidlnym
znevyhodnenim musia byt stale sidené v ramci bezného trestného konania na rovnakom
zdklade s ostatnymi a s rovnakymi zdrukami, hoci so $pecifickymi upravami na

zabezpecenie ich rovnakej ucasti. Hoci je preto prisposobenie postupov (pozri nizsie)

60 Stanoviska prijaté Vyborom podla ¢lanku 5 opéného protokolu k ozndmeniu ¢. 32/2015, 15. oktébra 2019,
bod 10.6.
61 Co slovensk4 legislativa stéle umoziiuje.
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nevyhnutné na realiziciu plného pristupu obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim k
spravodlivosti, postupy a zaruky trestného konania nemozno duplne nahradit
zjednodusenymi postupmi zameranymi na umiestnenie obzalovanych so zdravotnym
znevyhodnenim do psychiatrickych zariadeni bez zaruk l'udskych prav poskytovanych

prostrednictvom trestného konania.

Pri zabezpecovani uplnej rovnosti pred zakonom CRPD zaviadza model inkluzivnej
rovnosti, ktory predstavuje zmenu paradigmy chapania rovnosti a nediskriminacie. Na
riadne zabezpecenie tychto prdv musia byt pritomné Styri aspekty: a) spravodlivy
redistribuény rozmer na rieSenie socidlno-ekonomického znevyhodnenia; b) rozmer
uznania na boj proti stigmatizacii, stereotypom, predsudkom a nasiliu a na uznanie
dostojnosti 'udskych bytosti a ich vzajomného prepojenia; c) participativny rozmer na
potvrdenie socidlnej povahy I'udi ako ¢lenov socidlnych skupin a plného uznania l'udskosti
prostrednictvom zaclenenia do spolo¢nosti; a d) rozmer ustretovosti na vytvorenie priestoru
pre odlisnost ako vec I'udskej dostojnosti.®? Realizaciou tychto styroch rozmerov sa dosiahne
rovnost pred zakonom. Aj ked obete so zdravotnym znevyhodnenim vyuzivaju povinné
individudlne posudenie, ktoré sa musi opakovat, podla ¢l. 3 ods. 7 zdkona o obetiach,
podobné postupy by sa mali per analogiam uplatiiovat aj na situdciu obzalovanych so

zdravotnym znevyhodnenim.

Odporidania pre odbornikov v oblasti justicie

1. Zabezpelit oboznamenie sa s pravnymi predpismi, ktoré su v rozpore s
Dohovorom o pravach 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim, a podla moznosti na
ne upozornit.

2. Pri oznaCovani svedkov, obeti alebo obzalovanych so zdravotnym
znevyhodnenim sa vyhybajte pouzivaniu deficitnych vyrazov a namiesto nich
pouzivajte vyrazy uvedené v podkapitole 1.6 tejto prirucky.

3. Uznat a prijat plnu spdsobilost na pravne tkony a pravo obzalovanych so
zdravotnym znevyhodnenim ztcastiiovat sa na vSetkych stuprioch konania na
vSetkych sudoch. To zahfna:

a) Poskytnif osobdm so zdravotnym znevyhodnenim podporu a upravy
potrebné na uplatnenie ich pravnej spdsobilosti. Viac prikladov ndjdete v
podkapitole 4.4 nizsie.

b) Zabezpecit, aby obzalovani, ktori boli v minulosti vyhldseni za nesposobilych
ztcastiiovat sa na sudnych konaniach, mali pravo podat odvolanie alebo sa
inak domdhat obnovenia svojej sposobilosti na pravne ikony a mali pristup k
procesnym upravam a podpore, ako aj k pradvnej pomoci pri ticasti na sudnych
konaniach.

62 Vybor pre prava osob so zdravotnym znevyhodnenim, VSeobecny komentar ¢. 6, ods. 11.
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c) Ak obzalovanému so zdravotnym znevyhodnenim chyba potrebny tmysel
(mens rea) v beznom zmysle tohto pojmu, malo by sa s nim zaobchadzat
rovnako ako s akymkol'vek inym obzalovanym, ktorému chyba umysel.

SlPubna prax

Svédsko zrusilo obhajobu z dévodu nepri¢etnosti v roku 1965. Svédske pravo uzndva
mens rea (6o znamend dmysel alebo "zavinenie”) ako prvok trestného &inu, ale
stanovuje, Ze dusSevny stav obZalovaného sa nesmie zohladrovat pri ur€ovani viny.
Naopak, dusevné znevyhodnenie osoby sa mbZe zohladnit pri vyndsani rozsudku.

Vo svojich pripomienkach adresovanych Belgicku Vybor pre prava oséb so
zdravotnym znevyhodnenim odporucil zmeny zakonov, ktoré by zarucili, Ze osoby so
zdravotnym znevyhodnenim ‘ktoré spéchali trestny cin.. budd sudené v ramci
beZného trestného konania na rovnakom zdklade s ostatnymi a s rovnakymi
zarukami, hoci so Specifickymi Gpravami na zabezpecenie ich rovnocennej Gcasti v
systéme trestného sudnictva”. V roku 2009 vysoky komisar pre ludské prava uviedol,
Ze uznanie pravnej spbsobilosti oséb so zdravotnym znevyhodnenim si vyZaduje
nahradenie trestnopravnej obhajoby zaloZzenej na 'mentalnom alebo dusevnom
znevyhodneni” doktrinami "neutralnymi voci znevyhodneniu’.

V  Portugalsku zdkon zaruCuje, Ze vSetky osoby maju pravnu spoésobilost
prostrednictvom systému ‘sprevadzanej dospelej osoby’, ktory umozZriuje, aby v
pripade, Ze osoba nemdZe vykondvat svoje prava, bolo mozné poZiadat sud o
potrebné sprievodné opatrenia. O tieto opatrenia moéZe pozZiadat prokuratdra,
samotné osoby a manzel/manzZelka alebo iny pribuzny so stihlasom osoby.

V Spanielsku bola zakonom &. 8/2021 uznand spdsobilost na pravne dkony pre vietky
osoby so zdravotnym znevyhodnenim, opatrovnictvo bolo zruSené a sidne opatrenia
na podporu 0séb so zdravotnym znevyhodnenim sa prijimaja ako posledna moznost.
Spanielska legislativa tak presla od systému nahrddzania rozhodovania k systému
podpory pri rozhodovani.

B. Pravo na procesné Gpravy

B.l. Individudlne hodnotenie

V trestnom konani prichddza do kontaktu s osobami so zdravotnym znevyhodnenim vel'ké
mnozstvo subjektov a odbornikov. Nie vSetci z nich maji pravne vzdelanie alebo skisenosti
s ochranou ludskych prav. Niektori dal$i nemusia mat vedomosti o pravach o0so6b so

zdravotnym znevyhodnenim a pristupoch zohladfiujicich potreby o0s6b so zdravotnym
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znevyhodnenim. Dalsia skupina odbornikov méZe mat nedostatok potrebnych zruénosti na
komunikdciu a pracu s obzalovanymi so zdravotnym znevyhodnenim. Vsetky tieto skupiny
potrebuju okrem potrebnej odbornej pripravy a pomoci vyskolenych odbornikov aj
potrebné znalosti na identifikdciu osdb so zdravotnym znevyhodnenim, ked sa s nimi
stretnu v ramci trestného konania. Okrem toho je mimoriadne doélezité, aby tito odbornici
po identifikacii obzalovaného so zdravotnym znevyhodnenim dokdzali vhodne posudit
prekazky, ktoré toto znevyhodnenie moéze vytvdrat, ako aj aby dokazali identifikovat
potreby, ktoré obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim maju. Len tak sa moze systém
trestného sudnictva riadne prisposobit vSetkym obzalovanym so zdravotnym

znevyhodnenim, ktori mézu byt obvineni z trestnych ¢inov.

Existujice znevyhodnenie sa prili§ ¢asto posudzuje len v ramci obhajoby pre nepricetnost a
k zdverom, ktoré sa maji urobit, a k dosledkom, ktoré sa maji zohladnit, sa vyjadruju len
sidni znalci (vdé$inou psychiatri). Na Slovensku by sa v kazdom pripade malo o postdeni
bariér a potrieb uvazovat okamzite, ak je to mozné, od prvého kontaktu podozrivych s
policiou, akondhle sa zisti, hoci aj neformdlne, Ze podozrivy moéze mat zdravotné
znevyhodnenie, ktoré predstavuje bariéru, ktoru je potrebné kompenzovat tpravami.
Takéto posudenia by sa mali uskutoc¢iiovat pravidelne, aby sa posudilo aj to, ¢i sa potreby
obvineného so zdravotnym znevyhodnenim v priebehu konania zmenili alebo vyvinuli.
"Prislu$né organy by tiez mali mat moznost poziadat nezavislého odbornika, aby preskumal
stupen zranitel'nosti, potreby zranitelnej osoby a primeranost akychkol'vek prijatych alebo
planovanych opatreni voci zranitelnej osobe."® Postidenie o0s6b so zdravotnym
znevyhodnenim, ako uz bolo uvedené, by vsak nemali posudzovat len sudni znalci v

suvislosti s obhajobou nepricetnosti alebo umiestnenim do tstavu.

Odporicania pre odbornikov v oblasti justicie

1. Mal by sa vypracovat a zaviest prakticky mechanizmus na identifikdciu
zdravotného znevyhodnenia a individualnych potrieb a prekazok na zaciatku
konania (individudlne postdenie), ktory zabezpeci, Ze sa prijmu vsetky potrebné
opatrenia, aby osoba so zdravotnym znevyhodnenim mohla absolvovat trestné
konanie na rovnakom zdklade.

a) K identifikacii, napriklad prostrednictvom individudlneho postidenia, by
malo dojst na zaciatku trestného konania, na samom zaciatku konania a pred
akymikol'vek ikonmi vykonanymi v rdmci trestného konania, napriklad pred
policajnym vysluchom.

6 Odportcanie Komisie 2013/C-378/02 o procesnych zarukdch pre zranite'né osoby podozrivé alebo
obvinené v trestnom konani.
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2.

[Sprdvna prax] V niektorych krajindch, ako napriklad v Spojenom
krdlovstve a Spanielsku, mézu toto posiidenie vykonat
sprostredkovatelia. V'  Spanielsku mézu  sprostredkovatelov
bezplatne poskytovat mimovlddne organizdcie, ako napriklad Plena
Inclusion.%* Ked maji prislusnici vidznice podozrenie, Ze osoba md
mentdlne znevyhodnenie, kontaktuji Plena Inclusion, ktord vykond
posudenie a poskytne pomoc pri ziskani uradného uznania.%

b) Policajné organy a orgdny ¢inné v trestnom konani, ako aj vSetky ostatné
subjekty justicie alebo osoby zapojené do identifikacie zdravotného
znevyhodnenia musia urcit, ¢i md niekto zdravotné znevyhodnenie a
suvisiace potreby, a poskytnit pomoc, prisposobenie a podporu od zaciatku
konania. Tito aktéri by mali absolvovat primerant odbornu pripravu na
plnenie tychto povinnosti a mali by byt schopni identifikovat zdravotné
znevyhodnenie uz na zaciatku.

c) Posudzovanie a komunikacia v tejto suvislosti by sa nemali pouzivat na
diagnostikovanie alebo identifikaciu zdravotného znevyhodnenia, ale skor na
ziskanie informdcii potrebnych na to, aby prislusny organ po konzultdcii s
osobou so zdravotnym znevyhodnenim mohol urcit a rozhodnut o poskytnuti
procesnych uprav.

Identifikovat a $irit osvedCené postupy tykajice sa identifikdcie zdravotného
znevyhodnenia a vypracovat vzdeldvacie opatrenia zamerané na model I'udskych
prav v oblasti zdravotného znevyhodnenia a na to, aké Gpravy by sa mali vykonat,

aby sa osoby so zdravotnym znevyhodnenim mohli zucastiiovat na rovnakom
zéklade.%

[Dobrd prax] V Bulharsku sudy vyuZivaju 'posidenie sociilneho
fungovania oséb so zdravotnym znevyhodnenim a ich osobitnych
potrieb mimovlddnymi organizdciami"® Toto posidenie je urcené
na pouzivanie na vsetkych sudoch, ktoré riesia pripady os6b so
zdravotnym znevyhodnenim. Jeho cielom je zvysit efektivnu ucast
na sidnom konani a zlepsit ochranu prdv a zdujmov osoby.%8

64 Spain National Paper, Podkapitola 3.1.2.2 / s. 20.
6 Ibid. Section 3.2.1.1/ s. 30.

6 Portugal National Paper

67 Bulgaria national paper, ods. 3.2.6/ s. 31.

68 Tbid.
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3. Pri individudlnom posudzovani zo strany justi¢cnych subjektov by mali byt

zavedené pravidld a zaruky vymeny informacii.

4. Obvineny by mal byt zapojeny do vypracovania individudlneho postidenia, mal by
ho dostat po dokonceni a mal by mat pravo sa k nemu vyjadrit, pricom by mal mat
v pripade potreby komunika¢nu a ini podporu.

5. Sudcovia a ini Gcastnici justicie by mali overit, ¢i bolo individudlne posudenie

vykonané uz na zaciatku procesu.

B.2. Poskytovanie procesnych Gprav

Slovenské trestné pravo spravidla nepredpokladd, Zze by obzalovani potrebovali procesné

upravy. V sulade s tym existuje len veI'mi malo vyslovnych ustanoveni, ktoré by umoznovali

alebo vyzadovali prijatie takychto opatreni, alebo ktoré by nadrtavali, ako by sa tieto

opatrenia mali v praxi vykondvat. Napriek tomu by organy mali postupovat v sulade s

praxou uvedenou v tomto dokumente a vyuzivat opatrenia, ktoré slovenské pravo zakotvuje

pre vedenie sudneho konania s maloletymi, zranitelnymi obetami alebo iné podobné

procesné upravy, ktoré mozno mutatis mutandis uplatnit na konanie s obzalovanymi so

zdravotnym znevyhodnenim.

Odporidania pre odbornikov v oblasti justicie

1. Pravo obvineného na spravodlivy proces na rovnakom zdklade s ostatnymi musi
byt reSpektované od prvého kontaktu s prislusnikmi orgdnov ¢innych v trestnom

konani a pocas celého procesu prostrednictvom pristupu k procesnym tpravam

a)

b)

Vsetci aktéri justicie musia zabezpecit, aby boli osobdm so zdravotnym
znevyhodnenim k dispozicii upravy, ktoré im umoznia ucast na kazdom
konani, a to od prvého kontaktu s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani az po
vSetky procesy. Ak to pravne predpisy nevylucuju, procesné upravy by sa mali
vyuzivat podobne ako v konaniach s inymi zranitelnymi osobami, ako su
obete alebo deti.

S osobami so zdravotnym znevyhodnenim by sa malo konzultovat o
prekazkach, s ktorymi sa stretdvaji, a o potrebach prisposobenia. Staci, aby
osoba ozndmila, Ze ma zdravotné znevyhodnenie, a organy si povinné prijat
uplné rozhodnutie s prihliadnutim na jej nézory.

V ramci systému trestného sudnictva by mali byt k dispozicii primerané
podporné sluzby, aby sa zabezpelilo poskytovanie procesnych dprav pre
osoby so zdravotnym znevyhodnenim.
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i. Ak je potrebné identifikovat potreby procesnych uprav, musi sa to urobit

na zaciatku konania, ¢o najskor.

ii. Priprava na procesné a iné upravy v ramci pojedndvania sa musi

uskutocnit pred vypoc¢uvanim / pojednavanim.

2. VSetci tcastnici, vratane obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim, by mali
byt informovani o svojich pravach a dostupnosti procesnych tuprav pocas celého

konania.

a) Zabezpecte, aby boli obzalovani informovani o moznosti procesnych tprav

pocas celého konania a vedeli, Ze o ne mdzu kedykol'vek poziadat.

b) Pozadovanie uprav by nemalo byt vylu¢ne povinnostou obzalovaného. Vsetci

aktéri justicie maju aktivnu povinnost iniciovat poskytnutie uprav.

3. Mal by sa vypracovat a zaviest komplexny postup na rozpoznavanie, pozadovanie,
posudzovanie a poskytovanie individudlnej podpory osobam so zdravotnym

znevyhodnenim.

[Dobrd prax] V Spanielsku méze o procesné ipravy poZiadat
ktordkolvek zo strdn, prokurdtor, sudca alebo samotnd osoba so
zdravotnym znevyhodnenim. Policia o ne méZe pozZiadat, ked' ... s
osobou so zdravotnym znevyhodnenim.

4. Vidy, ked sa osoba so zdravotnym znevyhodnenim, najmi s mentdlnym a/alebo
psychosocidlnym znevyhodnenim, ocitne v systéme trestného sudnictva, musia
byt vypracované a uplatiiované jasné a ucinné postupy tykajlice sa procesnych

uprav.

a) Mala by byt schvalend prirucka o procesnych upravach pri vykone
spravodlivosti, aby sa ulah¢il pristup subjektov justicie k osobam so

zdravotnym znevyhodnenim.

b) VSetky prislusné subjekty musia spolupracovat na vytvoreni jednotnejsieho a
ucinnej$ieho rdmca pre poskytovanie vhodnych procesnych uprav pre
obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim. Je potrebnda ucinna
koordindcia medzi zdstupcami justicie na $titnej, regionalnej a miestnej

urovni.

c) Advokatom osob so zdravotnym znevyhodnenim by mali byt poskytnuté
procesné Udpravy, ako sd tlmocnici, asistencné technolédgie
sprostredkovatelia/facilitatori, alebo zdroje potrebné na podporu efektivnej
komunikdcie s klientmi, svedkami a inymi osobami so zdravotnym

znevyhodnenim.
d) Vsetky procesné upravy by mali byt primerané rodu a veku.

5. Na pomoc pri komunikacii pocas policajnych vysluchov s osobou so zdravotnym
znevyhodnenim podozrivou =z trestného <c¢inu by mal byt prizvany

sprostredkovatel.

33



04 UPLATNOVANIE PROCESNYCH PRAV OBZALOVANYCH S MENTALNYM A PSYCHOSOCIALNYM
ZNEVYHODNENIM

6. Ako forma procesného prisposobenia by sa mali obzalovanym so zdravotnym
znevyhodnenim poskytnut sprostredkovatelia/facilitatori vzdy a vSade, kde je to
potrebné, aby sa umoznila jasna komunikdcia medzi nimi a sidmi, zabezpecila
bezpecnd, spravodliva a uc¢innd ucast a poskytla moznost plne sa zucastnit na
vSetkych fazach konania.

a) Pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim by mal byt k dispozicii dostato¢ny
pocet vyskolenych sprostredkovatelov/facilitatorov od zaciatku konania a vo
vSetkych fazach vykonu spravodlivosti.

b) Mala by sa zaviest systematickd odbornd priprava o ulohe
sprostredkovatelov/facilitatorov.

c) Vyuzivanie sprostredkovatelov/facilitatorov by nemalo osobam so
zdravotnym znevyhodnenim spoésobovat ziadne naklady. V opa¢nom pripade
by to bolo diskriminacné.

d) Ak nie je k dispozicii dostato¢ny pocet kvalifikovanych
sprostredkovatelov/facilititorov ustanovenych sudom, sidy by mali
spolupracovat so zainteresovanymi stranami, ktoré poskytuju taktto podporu
osobam so zdravotnym znevyhodnenim;

7. Od prvého kontaktu s uradmi by mali byt osoby so zdravotnym znevyhodnenim
informované o svojom prave na sprievod podpornej osoby podla vlastného vyberu,
ktorou médze byt aj rodinny prislusnik.

a) Zabezpecte, aby doveryhodnd osoba mohla byt pritomna pocas vsetkych faz
konania.

b) Urcite postup na stanovenie podpornej osoby a poskytnite primerané pravne
ustanovenia na upravu tohto postupu.

c¢) Umoznite osobdam so zdravotnym znevyhodnenim, aby si vybrali svoju
podpornu osobu. Nepredpokladajte, Ze podpornou osobou bude nevyhnutne
¢len rodiny alebo Ze osoba so zdravotnym znevyhodnenim bude nevyhnutne
chciet vyuzivat podpornud osobu.

d) Nenahridzajte sprostredkovatel'a/facilitatora podpornou osobou.
Sprostredkovatel a podporna osoba majui odli$né ilohy a v pripade potreby by
mali byt obaja garantovani vo vSetkych fazach konania.

8. Mala by existovat moznost osobného kontaktu s doveryhodnou osobou. Kontakt
len prostrednictvom telefonického hovoru nemusi byt pre niektoré osoby a
okolnosti, napriklad pre osoby so zmyslovym znevyhodnenim alebo nepocujice
osoby, vhodny. Ako aj spristupnit sluzby sluzobnych zvierat na podporu osob so
zdravotnym znevyhodnenim pri ¢akani na stud alebo pri poskytovani dokazov® .

8Podla Prirucky o pristupe 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim (Disability Access Bench Book of the Judicial
College of Victoria, Austrdlia) je asisten¢né zviera zviera, ktoré je vycvi¢ené na vykondvanie uloh alebo
funkcii, ktoré pomahaji osobe so zdravotnym znevyhodnenim zmiernit nasledky tohto znevyhodnenia.
Patria sem zvieratd vycvi¢ené na zdvihanie veci pre osoby s pohybovym znevyhodnenim, zvieratd vycvi¢ené
na pomoc osobdam, ktoré maji zachvaty, alebo na poskytovanie pohodlia zranitelnym svedkom pri ¢akani na
sud alebo pri poskytovani svedectva zo vzdialeného zariadenia pre svedkov. Tato prax sa v sucasnosti vyuziva
aj v USA a Spojenom kréalovstve.

34


https://resources.judicialcollege.vic.edu.au/article/1053839/section/843480
https://resources.judicialcollege.vic.edu.au/article/1053839/section/843480

04 UPLATNOVANIE PROCESNYCH PRAV OBZALOVANYCH S MENTALNYM A PSYCHOSOCIALNYM
ZNEVYHODNENIM

9. Je potrebné zabezpecit, aby v justicnom systéme existovali priestory vritane
¢akarni vzdy dostato¢ne prispdsobené a pristupné pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim - a aby zodpovedali $pecifickym potrebam danej osoby.

a) Napriklad, ak je to potrebné, obmedzte vystavenie sa pdsobeniu inych os6b.”°

b) V pripade potreby zvazte prisposobenie sedenia a polohy (napriklad pravnici
sediaci na stide chrbtom k obzalovanému mézu potrebovat prispdsobenie).

c) Zabezpecte, aby kontakt s justicnym systémom nebol zastrasujuci - napriklad
odstraiite parochne alebo plaste na stretnutiach alebo uniformy policajtov,
moze to byt uzito¢né, aby prostredie bolo menej formadlne a zastrasujuce.

10. Jazyk je potrebné prispdsobit individudlnym komunika¢nym potrebdm.

a) Konkrétne je potrebné zohladnit tieto skuto¢nosti: Rychlost a tén prednesu,
uroven slovnej zdasoby, uroven gramatiky, zlozitost otazok, schopnost
samostatného rozpravania, otazky tykajuce sa Casu, orientdcie a vzdialenosti,
uroven gramotnosti. ”!

b) Dbajte na to, aby bolo tempo konania dobre nastavené - zabezpecte napriklad
pomerne kratke zasadnutia, ¢asté prestavky.”

Systémové odporucania

1. Sidne orgény by mali vypracovat a prijat pravidla/usmernenia, ktoré uznavaju
pravo na procesné, veku a rodu primerané upravy vratane podpory, ktora je potrebna
na to, aby obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim mohli vykonavat svoju pravnu
sposobilost a ti¢inne sa zucastiiovat na vSetkych sudnych konaniach.

2. Subjekty v oblasti spravodlivosti a vnuitrostatne organy by mali izko konzultovat s
osobami so zdravotnym znevyhodnenim a ich zastupujicimi organizaciami a aktivne
ich zapajat do vsetkych diskusii a rozhodovania o procesnych tupravach.

3. Z dlhodobého hladiska by sa do vnutrostatnych pravnych predpisov a pravidiel
platnych pre sudy mali zahrnit procesné upravy - vratane moznosti sprostredkovatela
alebo facilitatora - s cielom zabezpecit tplni implementiciu CRPD v justi¢nych
systémoch.

4. Vypracovat popis pozicie sprostredkovatelov/facilitatorov, ktory by mohol
obsahovat nasledovné: kto moze byt sprostredkovatelom, aké podmienky musia byt
splnené, eticky kddex, potreba zostat neutralnou stic¢astou procesu, sankcie.

5. Aj v pripade, ze mimovlddne organizicie poskytuji zdroje na zabezpeclenie
sprostredkovatelov v konani, §tat je povinny poskytnut vsetky zdroje (finan¢né,

70 UK bench book.
71 Ibid s.6.
72 Justice Intermediary Starter Kit, Module 7 Accommodations, s.5.
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I'udské a iné) pre sprostredkovatelov / facilititorov a mal by tuto zodpovednost
prevziat.

C. Pravo na informacie a komunikéaciu v pristupnych
formatoch

Kedze zdravotné znevyhodnenie sa prejavuje réznymi sposobmi, existuje Siroka skala
roznych tuprav, ktoré mozu byt potrebné na spristupnenie sudnych konani osobam so
zdravotnym znevyhodnenim. Pristupnost ako zdsada je v CRPD zakotvena ako samostatné
pravo, ktoré od Stitov vyzaduje plnenie zdkladnych povinnosti, ktoré umoznuju
plnohodnotnud tcast 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim na Zivote v spolo¢nosti. Aj v
pripade, Ze neexistuju konkrétne osoby, ktoré potrebuju individudlne procesné tpravy,
§taty musia vytvorit alebo zrekonstruovat zariadenia a infrastruktdru tak, aby bola

zabezpecena aj fyzicka pristupnost.

Okrem primdrneho aspektu fyzickej pristupnosti existuju situdcie, ako st pripady trestnych
konani proti obzalovanym s mentalnym alebo psychosocialnym znevyhodnenim, ktoré si
vyzaduju rozsirenie opatreni ur¢enych na zabezpecenie pristupnosti nad ramec fyzického
hladiska bezbariérovej infrastruktiry. Tieto opatrenia moézu zahfnat opatrenia zahfiajice
odbornikov na komunikdciu a inych S3pecialistov, Specializované dokumenty a iné
materidly, opatrenia vyuzivajice informacné technoldgie a $pecializované vybavenie alebo

zmeny v spdsobe, akym sa tradi¢ne vedu sidne konania.

C.1. Pravo na informacie v pristupnych formatoch

Obvineni s mentdlnym alebo psychosocidlnym znevyhodnenim potrebuju pristupné
formaty informdcif a potrebuju Siroky rozsah informacii tykajucich sa najréznejsich otazok,
nielen pokial ide o ich prava ako obvinenych. Tieto informdcie, aj ked vyplyvaju zo
striktného znenia zdkona, ako je napriklad Trestny poriadok, su ¢asto nepouzitelné, ak su
obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim poskytované v technickom zneni alebo
doslovnou citidciou pravnych predpisov. Informacie, ktoré musi dostat kazdy obzalovany,
musia byt prispdsobené potrebam konkrétnych zdravotnych znevyhodneni a nahradenie
technického jazyka, terminolégie a zdihavych zakonnych ustanoveni by malo byt
Standardnym postupom pre obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim. Ust. § 34 ods. 5
Trestného poriadku, ktoré vyzaduje "primerané vysvetlenie, ak je to potrebné", by sa malo
v praxi vykladat tak, Ze obvinenym s mentalnym alebo psychosocidlnym znevyhodnenim

je vzdy potrebné podat d’alSie vysvetlenie, kedZe Standardnym postupom na Slovensku stale
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zostava podpisovanie pisomného zoznamu prav obhajoby, ktoré su zvycajne jednoduchou

citaciou zakonnych ustanoveni.”

Okrem informacii o pravach obvinenych je potrebné obvinenym so zdravotnym
znevyhodnenim podrobnejSie vysvetlit aj rézne iné aspekty trestného konania, ako
napriklad informdcie o ich povinnostiach, o tom, ¢o sa od osoby ocakdva, aké ukony sa
vykondvaju a ako konanie funguje, aké st ulohy rdéznych ucastnikov trestného konania, ¢o
mozu oc¢akavat pocas procesu alebo kde moézu ziskat pomoc pri pochopeni procesu. Ak je to
mozné, mal by sa prijat Iahko citatelny jazyk prispdsobeny potrebam osob s mentdlnym
alebo psychosocialnym znevyhodnenim, ktory by sa mal pouzivat v uradnych
oznameniach, napriklad v predvolaniach. Opisané metddy pristupnej komunikacie by sa
mali vzdy uplatiiovat pocas celého konania, od prvého kontaktu s policiou, ale nemoézu sa
obmedzit len na prvotné poskytnutie informacii policiou a takdto pristupna komunikacia sa

musi pouzivat aj v dal$ich konaniach.

C.2. Pravo na komunikéciu

Komunikdcia je kld¢ovym pravom v pristupe k spravodlivosti pre obzalovanych so
zdravotnym znevyhodnenim, aby sa zabezpecilo, ze kazdy modze pochopit konanie a
zucastnit sa na fiom. Podla ¢l. 4 CRPD su $taty povinné uskutocnovat alebo podporovat
vyskum a vyvoj a podporovat dostupnost a pouzivanie novych technoldgii vritane
informa¢nych a komunika¢nych technoldgii, pomdcok na mobilitu, zariadeni a
asisten¢nych technoldgii vhodnych pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim, pricom
uprednostiiuju technolégie za prijatelnd cenu.”* Okrem tradi¢nych pisomnych foriem
pristupnej komunikdcie, ako je Braillovo pismo, musia byt v trestnom konani zakotvené
komunika¢né a podporné sluzby aj prostrednictvom odbornikov, ktori ulahcéuju
komunikdciu s osobami so zdravotnym znevyhodnenim, ako su zapisovatelia, tlmo¢nici
posunkovej reci, hmatovi tlmoc¢nici. Medzi dalsie technické metédy komunikacie, ktoré
treba zvazit, patria systémy a zariadenia na asistované poc¢uvanie, otvorené, skryté titulky a
titulky v redlnom case a dekodéry a zariadenia na skryté titulky, hlasové, textové a video
telekomunika¢né produkty, videotextové displeje, pocitatom podporovany prepis v
realnom case, softvér na c¢itanie obrazovky, softvér na zvicSovanie a optické ¢itanie, opis
videa a sekunddrne zvukové programové zariadenia, ktoré zachytavaju zvukové kanaly

televiznych programov.

73 National Briefing Paper on Slovakia, s. 58-59.
74 Status of the Convention on the Rights of Persons with Disabilities (2006), dostupné tu.
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C.3.Pravo na timoéenie a preklad

Tlmocenie a preklad je pravo tzko spojené s pristupnou komunikaciou, hoci na Slovensku

a v jeho Trestnom poriadku chybaju akékolvek ustanovenia tykajice sa tlmocenia a

prekladu v kontexte 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim. Musi sa zabezpecit ulahcenie

ucinnej ulohy 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim ako priamych a nepriamych ucastnikov

sudneho procesu, najmé pre osoby so zrakovym alebo sluchovym znevyhodnenim. Najma

pokial ide o osoby so sluchovym alebo re¢ovym znevyhodnenim, ako aj osoby, ktoré maju

problémy s porozumenim pisaného textu, tlmocenie a preklad su zdkladom pre

zabezpecenie pristupu tychto os6b k spravodlivosti. Podobné povinnosti zabezpecit

tlmocenie a preklad sa uplatiiuju pocas celého konania, podobne ako v pripade vyssie

uvedeného prava na pristupné informacie a komunikaciu.

Odporucania pre odbornikov v oblasti justicie (pravo na informicie v pristupnych

formétoch)

1. Kazdd osoba so zdravotnym znevyhodnenim ma pravo rozhodovat sa sama za seba
a mala by mat pristup ku vSetkym relevantnym informdciam a podpore, ktoré su
na to potrebné, a to od prvého kontaktu s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani.

a)

b)

Informadcie by sa mali poskytovat obzalovanym vo vSetkych $tadiach konania,
okrem iného vo faze pred zacatim sidneho konania, pocas sidneho konania
a po skonceni sidneho konania.

Informécie o existujucich podpornych zdrojoch a tpraviach pre osoby so
zdravotnym znevyhodnenim, ako aj o tom, ako k nim ziskat pristup a ako ich
vyuzivat, by mali byt dostupné a jasne ozndmené osobam so zdravotnym
znevyhodnenim.

Malo by sa zvazit vymenovanie sprostredkovatela/facilitdtora, ktory moze
vyznamne pomoct pri komunikdcii a zabezpeceni toho, aby boli zalovanému
odovzdané vSetky relevantné informdcie.

2. Policia a ostatni pracovnici v oblasti spravodlivosti musia zabezpecit, aby osoba so
zdravotnym znevyhodnenim rozumela svojim pravam a postupom.

Odbornici v oblasti justicie musia zabezpe(it, aby sa obzalovanym so zdravotnym
znevyhodnenim vo vSetkych fazach konania poskytovali pristupné a zrozumitelné

3.

informdcie o ich pravach,

a)
b)
c)
d)

vratane prava nevypovedat proti sebe;

vratane toho, ¢o sa stane v ramci akéhokol'vek sidneho konania,

pravidla miest zadrzania a

Ze sa mo6zu spolahnut na podporu organizicii, a to uz pri prvom kontakte s
justi¢nym systémom.

Pri zdiel'ani informdcif s obvinenym sa uistite, Ze si mu poskytované spdsobom,
ktory je pre neho pristupny vzhladom na jeho $pecifické komunika¢né potreby.
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a) Odbornici v oblasti justicie by mali mat pristup k zoznamu konkrétnych
nastrojov (ndstroje z medzindrodnych zdsad) a k jasnym usmerneniam a
prikladom, ako ich pouzivat.

b) Ak je to potrebné, informdcie by mali byt prezentované pristupnym a
zrozumitelnym spésobom (napriklad letdky) - viac prikiadov ndjdete v casti o
komunikdcii niZsie.

Odporticania pre pracovnikov v oblasti justicie (prdvo na komunikdciu, tlmodenie a

preklad)

1. Zabezpecéte podporu komunikdcie a pristupu k informacidm prostrednictvom
sprostredkovatelov komunikacie.

2. Zabezpeclte, aby vsetky osoby poskytujice komunika¢nu podporu boli schopné
ucinne, presne a nestranne tlmocit, a to tak receptivne (t. j. rozumiet tomu, ¢o
hovoria osoby so zdravotnym znevyhodnenim), ako aj expresivne (t. j. mat
zrucnosti potrebné na spitné odovzdanie informacii tymto osobam), pri¢om musia
pouzivat potrebnti odbornu slovnu zasobu (napr. pravnicku alebo lekarsku) a
re$pektovat odborné a etické normy;

3. Pisomné informdcie by mali byt k dispozicii v r6znych pristupnych formatoch:
Subjekty posobiace v oblasti spravodlivosti musia zabezpecit vypracovanie a
spristupnenie I'ahko ¢itatelnych dokumentov

a) Zabezpecte, aby informdcie o sidnych konaniach vritane ozndmeni, ktoré si
vyzaduju odpoved alebo vykonanie tkonu (napr. predvolania, sidne prikazy,
sudne prikazy, prikazy a rozsudky), boli poskytované v pristupnom formate.”

4. Zabezpelte primerani odbornu pripravu o komunika¢nych nastrojoch a
metodach pre vietkych pracovnikov v oblasti justicie.

a) Zabezpecte prekonanie jazykovej bariéry prostrednictvom odbornej pripravy
justi¢nych subjektov.

[Osvedceny postup] Podla australskej priru¢ky o pristupe pre osoby so
zdravotnym znevyhodnenim je jednoduchym spésobom, ako sa vyhnut
tejto jazykovej bariére, vyhnut sa pouzZivaniu prdvnej terminologie a
namiesto toho pouzivat konkrétny a zrozumitelny jazyk. Sudcovia a
prdvni zdstupcovia by napriklad mali pouZivat sloveso 'dodrZiavat”
namiesto slovesa "vyhoviet'". Sudcovia a prdvni zdstupcovia by tieZ mali

7> Pristupné formdty zahfnaji: Pristupné webové stranky, indukéné slucky, radiové alebo infracervené
systémy, skryté titulky, Braillovo pismo, Easy Read a jednoduchy jazyk, ulah¢end komunikacia, zosiliovacie
zariadenia a lupy na dokumenty.
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vysvetlit konkrétne pojmy a pocas pojedndvania skontrolovat, (i
obZalovany rozumie vyznamu konkrétnych slov.”

5. Vo vietkych stadidch konania zabezpecte, aby vSetky sidne procesy poskytovali
technicki a ind podporu potrebni pre obzalovanych so zdravotnym
znevyhodnenim, aby mohli pouzivat akukol'vek formu komunikdcie potrebnu na
ich plnohodnotnt ucast.”” Patria sem napr.

a) Asisten¢né systémy a zariadenia na pocuvanie;

b) Otvorené titulky, skryté titulky a titulky v redlnom case a dekodéry a
zariadenia na skryté titulky;

c) Telekomunika¢né produkty na baze hlasu, textu a videa;

d) Zobrazenie videotextu;

e) Pocitacom podporovana transkripcia v redlnom case;

f) Softvér na ¢itanie obrazovky, softvér na zvicsovanie a optické ¢itacky;

g) Video popis a sekunddrne zvukové programové zariadenia, ktoré preberaju
zvukové kandly televiznych programov.

6. Poskytnite komunika¢ni podporu, a to aj prostrednictvom tretich stran,
napriklad:

a) Zapisovatelia;

b) Kvalifikovani timo¢nici posunkového jazyka a istneho tlmocenia;
c) Sluzby sprostredkovania komunikdcie;

d) a hmatovych tlmoc¢nikov, ak je to potrebné.

7. Poskytnite pracovnikom v oblasti justicie komunika¢né nastroje, ktoré moézu
pouzivat pri komunikdcii s osobami so zdravotnym znevyhodnenim. Napriklad:

a) Piktogramy prehliadaca AAC” a priklad pouzitia. 7

76 Australian Disability Access Bench Book, k dispozicii na stranke Disability Access Bench Book
(judicialcollege.vic.edu.au).

77 Patria sem systémy a zariadenia na asistované pocuvanie; otvorené, skryté a redlne titulky a dekodéry a
zariadenia na skryté titulky; hlasové, textové a video telekomunikaéné produkty; videotextové displeje;
pocitatom podporovany prepis v redlnom case; softvér na ¢itanie obrazovky, zvacsovaci softvér a optické
¢itacky; videopopis a sekundarne zvukové programové zariadenia, ktoré zachytdvaju zvukové kandly
televiznych programov.

78 Webovd stranka Aragénskeho centra augmentativnej a alternativnej komunikdcie (ARASAAC) dostupnd na

adrese Symboly AAC a zdielané zdroje - ARASAAC; Augmentativne a alternativne komunika¢né systémy
(AAQ) sd sposoby vyjadrovania odlisné od hovorenej redi, ktorych cielom je zvysit a/alebo kompenzovat

>

tazkosti v_komunikdcii a jazyku mnohych Tudi s znevyhodnenim. Mézu sa napriklad pouzivat na lepsiu
komunikdciu s osobami s detskou mozgovou obrnou (DMO), mentdlnym znevvhodnenim, poruchami

autistického spektra (PAS), neurologickymi ochoreniami, ako je amvyotrofickd laterdlna sklerdza (ALS

skleréza multiplex (SM) alebo Parkinsonova choroba, svalové dystrofie, traumatické poranenia mozgu, afazie.
7 OHCHR, Zabezpecenie spravodlivosti pre ludi so zdravotnym znevyhodnenim - verzia EasyRead:
Medzindrodné zasady a usmernenia tykajice sa pristupu k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim, dostupné na stranke ISL133 20 ER OSN Pristup k spravodlivosti (ohchr.org).
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b) Priklad "komunikacnej tabule"®
c¢) Lahko ¢itateIné usmernenia®
d) Ako napisat socidlny pribeh?®? a priklad pouzitia.®

D. Pravo na pristup k advokatovi a pravnu pomoc

D.1. Vyhodnocovanie informéacii o prave na pristup k
advokatovi

Ukazalo sa, ze na Slovensku si advokati a obhajcovia ¢asto jedinymi osobami, ktoré su
schopné zabezpecit ochranu zdujmov obvinenych so zdravotnym znevyhodnenim, kedze
st ich klientmi a Casto aj samotni ostatni Gc¢astnici suidneho systému povazuju obhajcov za
jediné osoby zodpovedné za prava obvinenych so zdravotnym znevyhodnenim.? Najma z
doévodu absencie $irSieho ramca zohladrnujiceho zdravotné znevyhodnenie je preto pravo
na pristup k obhajcovi zdkladom ochrany prav obzalovanych so zdravotnym
znevyhodnenim pocas celého trestného konania. Obzalovanym so zdravotnym
znevyhodnenim by sa preto malo pomahat pri uplatiiovani ich prava poradit sa s obhajcom
a urcit si ho. Eurdpsky sud pre l'udské prava rozhodol, Ze neposkytnutie pravnej pomoci
osobam so zdravotnym znevyhodnenim méze byt porusenim ich prava na spravodlivy
proces, ak maju problémy s pochopenim stdneho konania, ¢o im brani primerane
zabezpecit ochranu svojich zaujmov.®> Okrem toho sa ¢asto vyskytnd pripady, ked budu

obhajcovia potrebni ex officio a poskytovani bezplatne (pozri dalej).

Nedostatok vedomosti (od tych najtrividlnejsich az po tie naj$pecifickejsie) medzi
pravnikmi moéze podstatne ovplyvnif osud o0s6b so zdravotnym znevyhodnenim vo

vSeobecnosti a najmi osud 0s6b s mentdlnym a/alebo psychosocidlnym znevyhodnenim.

80 Access Ability Australia (AAA), Komunika¢nd rada. Workshopy a stretnutia, dostupné na stranke City-of-
Mandurah-Workshops-and-Meetings-Communication-Board-V1.pdf accessabilityaustralia.com);

Komunika¢né rady vyuzivaji symboly na zdielanie ndpadov, Zelani, potrieb a myslienok, ¢im pomadhaju
jednotlivcom s komunika¢nymi problémami. Zvycajne sa pouzivaji u 0s6b s mentdlnym znevyhodnenim,

autistickym spektrom, poruchami ucenia, traumatickym po$kodenim mozgu, demenciou alebo hluchotou.
81 Mencap, Am I malking myself clear? Mencap’s guidelines for accessible writing (2002), dostupné na stranke

uidelines for accessible writing.pdf (funding4sport.co.uk); MdéZu sa pouzit napriklad pri komunikdcii s

l'udmi s mentdlnym znevyhodnenim, poruchami uéenia alebo autizmom.
82Autism Services, Education, Resources and Training (ASERT) website, dostupnd na adrese Ako vytvorit

socialny pribeh - PA Autism.org, ASERT Autism Resource Guide; Socidlne pribehy pomdhaji l'udom reagovat
na socidlne situdcie, ktoré mdzu byt ndro¢né, ako napriklad vystipenie na side, zadrzanie alebo zatknutie.

Zvycajne sa pouzivaju na komunikdciu s 'udmi s autistickym spektrom.

8 Access Ability Australia (AAA), The Capital. Social Story,, k dispozicii na adrese A-visit-to-The-Capital-
Social-Story-V1.pdf (accessabilityaustralia.com).

8 National Briefing Paper on Slovakia, s. 59.

8 Nenov v Bulgaria, App no. 33738/02 (ECtHR 2009), bod 52.
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Advokat ma prvoradd zodpovednost za zabezpecenie dodrziavania zdkladnych prav a
slobdd svojho klienta a na zabezpecenie tejto schopnosti je potrebna rozsiahla odborna
priprava. Odborna priprava advokdtov zamerand na problematiku uvedendt v tejto prirucke

je preto nevyhnutna.

Pristup k obhajcovi musi byt obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim poskytnuty
nielen v trestnom konani, ale aj v kazdom dalSom konani, napriklad pri ukladani alebo
preskimavani ochranného lieCenia alebo v inych druhoch sidnych konani. S cieflom
zabezpecit pristup k obhajcovi sa musi povazovat za nevyhnutnu a chrdnent schopnost oséb
so zdravotnym znevyhodnenim zvolit si obhajcu a poverit ho obhajobou, a to aj v pripade,

ze osoby su obmedzené v spdsobilosti na pravne tkony.

D.2. Vyhodnocovanie informacii o prave na pravnu pomoc

Na Slovensku je pravna pomoc pre obzalovanych povinnd a poskytuje sa automaticky len v
pripade, Ze s pozbaveni alebo obmedzeni v spdsobilosti na pravne tkony. Kedze tieto
situdcie mozu vylic¢it mnohych inych obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim,
takymto obzalovanym moéze byt pravna pomoc poskytnutd len vtedy, ak preukdzu, zZe
nemaju prostriedky na zaplatenie vlastného obhajcu. V takychto pripadoch by orgdny ¢inné
v trestnom konani a sudcovia mali starostlivo zvazit, Ze osoby so zdravotnym
znevyhodnenim vzhladom na svoje $pecifické socialno-ekonomické postavenie casto Celia
tazkostiam s thradou zivotnych nakladov, podobne ako obhajca, a m6zu mat tiez problémy
s verbalizaciou alebo preukdzanim potreby bezplatnej prdvnej pomoci. Preto by sa malo
dokladne zvazit poskytovanie pravnej pomoci, pretoze obzalovani so zdravotnym

znevyhodnenim mézu potrebovat pravnu pomoc, aj ked tuto potrebu sami nevyjadria.

Recommendations for justice professionals (Right to access to a lawyer)

1. Pravo na pristup k advokatovi musi byt zaruc¢ené od pripravného konania, pred
prvymi tkonmi v trestnom konani a pocas celého sidneho konania.

a) Poskytnite obvinenym so zdravotnym znevyhodnenim priavo na pravnu
pomoc od prvého kontaktu s organmi ¢innymi v trestnom konani bez ohTadu
na povahu trestného ¢inu, z ktorého su obvineni, a to za podmienok, ktoré
nie si menej priaznivé ako podmienky pre osoby bez zdravotného
znevyhodnenia.

b) Informujte obzalovanych o ich prave na pristup k advokatovi.

c) Systém verejnej obhajoby by mal zabezpecit rovnaky pristup k advokatom,
ktori poskytuju vysokokvalitné sluzby vSetkym obvinenym vratane osdb so
zdravotnym znevyhodnenim;

d) Vypracujte a pravidelne aktualizujte zoznam pravnych zdstupcov s
odbornymi znalostami v oblasti zdravotného znevyhodnenia, ktori st

42



04 UPLATNOVANIE PROCESNYCH PRAV OBZALOVANYCH S MENTALNYM A PSYCHOSOCIALNYM
ZNEVYHODNENIM

oboznameni s pravami a poziadavkami na procesné tupravy osdb so
zdravotnym znevyhodnenim;

e) Spristupnite pravnikom procesné upravy, ako su tlmoc¢nici, asistencéné
technoldgie a sprostredkovatelia/facilitatori, alebo zdroje potrebné na
ziskanie takychto tprav, s cieflom podporit i¢inni komunikaciu s osobami so
zdravotnym znevyhodnenim pri vykone ich pracovnych povinnosti;

f) V zaujme zabezpecenia kvality prace advokdtov a vytvorenia kontrolného
mechanizmu zo strany narodnych advokatskych komor by sa mal klast doraz
aj na podpornu tulohu advokatov, ktori by mali byt dostato¢ne aktivni,
udrziavat osobny a dostato¢ne casty kontakt s klientmi.

g) Poskytnite vSetkym pravnikom zdkladné Skolenia o pravach oséb so
zdravotnym znevyhodnenim.

h) Ak je osoba zadrzand, vratane osoby, na ktoru sa vzfahuje forenzna
vézba/bezpec¢nostné opatrenia, musi mat G¢inny pristup k pravnikovi.

Odporucania pre odbornikov v oblasti justicie (prdvo na pravnu pomoc)

1. Pravna pomoc by sa mala poskytovat vetkym osobam, ktoré nemaju prostriedky
na to, aby si mohli dovolit pravnu pomoc.

a) To je potrebné zohladnit u vSetkych osdb so zdravotnym znevyhodnenim,
ktoré sa mozu Castejsie ocitnut v takejto situacii.

b) A musi byt zaru¢end uz od predsudnych fiz konania - pred prvymi tkonmi v
trestnom konani - a pocas celého sudneho konania.

2. Pritomnost toho istého advokata v kazdom $tadiu konania je vel'mi vyhodna.

3. Vytvorenie zoznamu S$pecializovanych pravnikov na zastupovanie o0s6b so
zdravotnym znevyhodnenim.

4. Informovat osoby so zdravotnym znevyhodnenim o ich prave na pravnu pomoc a
inych moznostiach, ako je napriklad pristup k zastupovaniu prostrednictvom
organizacii obc¢ianskej spolo¢nosti.

5. Malo by sa zabezpecit ivodné skolenie pre pravnikov, ktori by poskytovali pravhu
pomoc osobam so zdravotnym znevyhodnenim.

6. Ak je osoba zadrzana alebo ak existuje riziko, Ze sidne konanie povedie k jej
zadrzaniu, je obzvlast naliehavo potrebné, aby mala G¢inny pristup k pravnikovi a
pravnej pomoci.

E. Pravo byt pritomny na sGdnom konani a pravo na
prezumpciu neviny

V zaujme zabezpecenia pristupu k spravodlivosti musia mat obzalovani so zdravotnym

znevyhodnenim moznost byt pritomni na sidnom konani, pricom musia mat k dispozicii
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potrebné procesné upravy, aby sa ho mohli u¢inne zucastnit, a musi sa na nich vztahovat
prezumpcia neviny. Na t¢innu realizdciu prava byt pritomny na sidnom konani je fyzicka
pristupnost sudnych budov, bezbariérova infrastruktira a podobné zilezitosti, ako je
uvedené vyssie, len jednou zo zloziek pristupu k spravodlivosti. Na tcely zabezpecenia
prava byt pritomny na vlastnom sidnom konani je zdroven nevyhnutné, aby boli
obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim informovani o prebiehajicom sutdnom konani,
o Case a mieste, kde sa obzalovani maju dostavit na sid, a o tom, ¢o sa od nich oc¢akava.
Sucasne je nevyhnutné, aby boli obzalovani informovani o désledkoch, ktoré vzniknd, ak
sa nedostavia. V spojeni s vysS§ie uvedenym pravom na pristupnd komunikaciu musia byt
tieto informacie obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim vzdy poskytnuté v

pristupnom forméte s prihliadnutim na ich Specifické znevyhodnenie.

V pripadoch, ked dochddza k osobitnym odklonom od bezného trestného konania, je
rovnako nevyhnutné zabezpecit, aby obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim neboli
zbaveni svojho prava zucastnif sa na sidnom konani. Na Slovensku moze byt obzalovany
odstideny trestnym rozkazom (ust. § 353 a nasl. Trestného poriadku). V takychto pripadoch
moze byt odstdenie a rozsudok vyneseny bez pojedndvania alebo uplného stidneho
konania, bez pritomnosti obzZalovaného. Preto je nevyhnutné, aby sa okrem vsetkych
formédlnych a procesnych poziadaviek tykajucich sa trestnych rozkazov a prava na
spravodlivy proces prijali osobitné opatrenia na zabezpelenie dodrziavania prav
obzalovanych so zdravotnym znevyhodnenim. V prvom rade, okrem dorucenia trestného
rozkazu obzalovanému, musi byt tento doruceny v pristupnej forme, ktorej osoba so
zdravotnym znevyhodnenim rozumie, ako sa opakovane uvadza vy$sie. Po druhé,
obzalovani so zdravotnym znevyhodnenim musia byt opat riadne informovani o tom, ¢o sa
od nich ocakava, ale aj o tom, aké st ich procesné prostriedky ndpravy, ako moézu podat
odpor proti trestnému rozkazu, ¢o sa stane, ak tak urobia, a kde moézu ziskat pomoc, aby

mohli podat odpor proti takémuto trestnému rozkazu.

Odporicania pre odbornikov v oblasti justicie

1. Zabezpelte, aby sa reSpektovalo pravo obzalovanych so zdravotnym
znevyhodnenim byt pritomny na sidnom konani a osobne sa obhajovat.

a) Vynimky z prava byt pritomny na sidnom konani sa vztahuju aj na osoby so
zdravotnym znevyhodnenim.

b) V pripade potreby zabezpecte, aby kontakt s justicnym systémom nebol
zastrasujuci vzhladom na osobitné okolnosti vypocutia - napriklad
odstranenie parochni alebo plastov na zasadnutiach alebo uniforiem
policajtov modze byt uzitoéné, aby prostredie nebolo také formdlne a
zastraSujuce.
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2. Identifikujte a starostlivo zvazte, pre koho by mohlo byt vypocutie na dialku

(ne)vhodné, reSpektujte volu a preferencie osoby alebo sa usilujte o "najlepsiu

interpretaciu vole a preferencii’, ak ich osoba nemoze vyjadrit priamo.

a) Ak sa pouzivaju vysluchy na dialku, zabezpecte primerand odbornu pripravu,

b)

d)

IT nastroje a dobré internetové pripojenie pre pracovnikov justicie a rovnako

takyto pristup aj pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim.

Zabezpecenie pristupu k procesnym tpravam pri pojedndvaniach na dialku,

1.
1i.

vratane pripadnej tcasti sprostredkovatelov,

poskytovanie komunikac¢nej podpory aj pri pojednavaniach na dialku, a
to aj prostrednictvom tretich strdn, mnapriklad: zapisovatelov,
kvalifikovanych tlmo¢nikov posunkovej re¢i a ustneho tlmocenia,
sprostredkovatel'skych sluzieb a hmatovych tlmoc¢nikov, ak je to
potrebné.

Zabezpecte, aby pocas pojedndvania na dialku bola tloha kazdej osoby, ktora

sa zUcastnuje na online pojedndvani, jasna pre vsetkych vratane obzalovaného

so zdravotnym znevyhodnenim.

Dbajte na to, aby bolo tempo konania dobre nastavené - napriklad zabezpecte
pomerne kratke zasadnutia a Casté prestavky.
3. ZabezpecCte, aby informicie poskytnuté obzalovanym so zdravotnym

znevyhodnenim o tom, kedy, kde a ako sa mézu ztucastnit na sidnom konani, boli

pristupné pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim, ako aj informadcie o
désledkoch neucasti a o tom, ¢o sa od obzalovaného oc¢akava.

4. Zabezpeclte, aby sa pristupné informadcie poskytovali aj obzalovanym, ktori boli

odstideni bez sidneho konania alebo pojednavania, aby poskytnuté informacie

boli v pristupnom formaite pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim a aby

poskytovali informacie o vSetkych dostupnych opravnych prostriedkoch proti
takymto rozhodnutiam.
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A. Schematicky algoritmus posudzovania

potrieb a

poskytovania iprav pocas celého trestného konania

Je dolezité pripravit sa na pojedndvanie vopred, aby sa zabezpecilo spravodlivé zaclenenie

osob so zdravotnym znevyhodnenim do sidneho konania. Niz$ie uvedeny algoritmus

nacrtava zakladné body, ktoré treba zvazit, a zahfmia metodické preskimanie odbornikov,

ako su Specifické potreby obzalovanych a prekazky, ktorym moézu celit. Dodrziavanim

tychto procesnych krokov sudni turadnici a zamestnanci sudu vyznamne prispievaju k

odstratiovaniu bariér, podpore inkluzie a presadzovaniu zakladného prava na spravodlivost

pre vSetkych bez ohladu na ich stav.

-
Priprava prostredia:

1. Identifikujte poziadavky na pristupnost medzi
stranami zapojenymi do pravneho procesu.

2. Urcite Specifické poziadavky a potrebnu podporu s
ohladom na fyzické, komunikacéné, rodové a iné
prekazky.

-

f

Zabezpecenie potrieb a prekazok v pristupnosti:

1. Ziskajte povolenia na pouzivanie potrebného vybavenia
vratane zariadeni asistenénych technolégii.

2. Ak je to potrebné, pripravte a poskytnite dokumenty v
pristupnych formatoch (napriklad lahko Citatelné, v
Braillovom pisme, s va&Sim pismom a zvukové).

3. Zabezpecte v€asné dorucenie dokumentov na
dostatocné preskimanie stranami.

.

/

Praktické zvazenia:

1. Posudte dostupnost’ psychologickej podpory, obhajcov
a doveryhodnych oséb. V pripade potreby zabezpecte
timocnikov, stanovte komunikacné metody na oznacenie
prestavok alebo spoloénych odpovedi.

2. Potvrdte pristup k pravhemu poradenstvu.

3. Posudte vhodnost ¢asu vypocutia, zvazte dodatocné
Casoveé poziadavky na zabezpecenie pochopenia a
prestavok obzalovaného so zdravotnym znevyhodnenim.

-

('Dalsie zvazenia:

1. Ak je to mozné, pred prvym pojednavanim vykonajte
prehliadku stdnej siene pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim.

2. PrispOsobte usporiadanie sudnej siene pouzivatefom
invalidnych vozikov alebo inych pomécok na pohyb.

3. Posudte potrebu Upravy komunikacie na zaklade
zdravotného znevyhodnenia alebo stupfa gramotnosti.

4. Posudte potrebu asistenénych/podpornych zvierat, ako
aj komfortnych predmetov pri podavani svedectiev alebo
\1a sude.
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B. Porozumenie zdravotného znevyhodnenia: Priklady
znevyhodnenia a mozné lpravy

Samotny CRPD opisuje zdravotné znevyhodnenie ako ,vyvijajuci sa koncept” a okrem
iného uvadza, ze medzi osoby so zdravotnym znevyhodnenim patria ,,0soby s dlhodobym
telesnym, mentdlnym, dusevnym alebo zmyslovym znevyhodnenim, ktoré v interakcii s
réznymi prekdzkami moéze branit ich plnému a uc¢innému zapojeniu do spolo¢nosti na

rovnakom zaklade s ostatnymi*.8

V tejto prilohe je uvedeny zoznam zdravotnych znevyhodneni, ktoré mézu predstavovat
zdravotné znevyhodnenie v konkrétnom pripade a v konkrétnom kontexte. Nemal by sa
vnimat ako vylu¢ny ani normativny zoznam zdravotnych znevyhodneni. Jeho cielom je
skor poskytnut vSeobecné informdcie o niektorych znevyhodneniach a méze predstavovat
uzito¢ny nastroj pre subjekty v oblasti sudnictva na zabezpecenie ucinnej ucasti 0s6b so

zdravotnym znevyhodnenim na konani.

V kazdom jednotlivom pripade je potrebné vykonat analyzu a hodnotenie stvislosti, aby sa

zvazilo, ¢i st v kazdom konkrétnom pripade potrebné osobitné, procesné alebo iné tpravy.

o Ziskané poSkodenie mozgu (ABI)

Pojem ziskané poskodenie mozgu (ABI) sa vztahuje na akékolvek poskodenie mozgu, ku
ktorému doslo po narodeni. ABI moéze byt spdsobené roznymi okolnostami (napr. nehodou,
mozgovou prihodou, nddormi alebo poruchami, ako je Parkinsonova choroba). Ziskané
poskodenie mozgu moéze viest k zmendm fyzickych a zmyslovych schopnosti alebo k
zmenam v schopnosti mysliet a ucit sa (napr. strata pamadti, nedostatocnd koncentracia,
tazkosti s abstraktnym myslenim). Mdze tiez spdsobit zmeny v spravani a osobnosti (napr.
nedostatok motivacie, zmeny nalad, pocit plochosti alebo depresie, impulzivne alebo
nespdtané spravanie). V neposlednom rade moze ABI sposobit tazkosti s komunikaciou
(napr. pomald alebo nezrozumitelnd reé¢, tazkosti so sledovanim rozhovoru) a zdravotné

tazkosti (napr. epilepsia, zachvaty).%

Na pomoc osobam s ABI, ktoré maju problémy s komunikdciou, by sa mali vykonat urcité
primerané upravy. Prikladom tychto tprav je pouzivanie technolégii, pouzivanie jasného a

stru¢ného jazyka, opakovanie niektorych udajov a pojmov a poskytnutie dodato¢ného ¢asu

8 CRPD, Preambula, (e).
87 Australian Disability Access Book, Kapitola 7.2.
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na odpoved.8 Pocas vypoctvania su d’al$imi uzitoénymi upravami pravidelné prestavky,

neskorsi zaciatok, skratené dni a tiché prostredie.®
e Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) je porucha charakterizovand nepozornostou,
impulzivnostou a hyperaktivitou, ktora sa prejavuje od siedmich rokov a moze pokracovat
aj v dospelosti. Tato porucha mo6ze mat vplyv na sidne konanie, pretoze osoba moze mat

problém sustredit sa a poc¢tvat sudcu.”

Z tohto dévodu moézu primerané upravy spocivat v tom, zZe sa inStrukcie alebo pokyny
vydavaju po jednom, nevyzaduju sa prili§ zlozité idaje alebo terminy a zapisuju sa ¢innosti,
ktoré je potrebné vykonat. Okrem toho mdézu byt uzito¢né prestavky, zhrnutie aktualnej
fazy procesu alebo pouzivanie kratkych viet. Napokon by sa tymto osobdm malo umoznit,
aby poskytli pisomné odpovede na pisomné otdzky a aby sa vypocutie uskutocnilo v

miestnosti s minimalnym vonkaj$im hlukom a obmedzenym rozptylovanim.”
¢ Porucha autistického spektra (ASC)

Porucha autistického spektra (ASC) je celozivotnd vyvinova porucha, ktord ovplyviiuje
vztahy a interakcie ¢loveka s okolim a inymi l'udmi. ASC je spektralny stav, takze I'udia ho
moézu prezivat velmi odlisnym spdsobom. Napriklad nie vsetky osoby s ASC maja urcity
stupen poruchy uc¢enia. Osoby s ASC mo6zu mat oneskorené alebo narusené porozumenie a
vyjadrovanie jazyka. Mozu mat aj tazkosti s pouzivanim a chdpanim socialneho kontextu
jazyka a narusené socidlne zru¢nosti. Mézu napriklad interpretovat slova doslovne, vyhybat
sa ofnému kontaktu alebo mat problémy s pochopenim vlastnych emdcii alebo emdcii
inych Tudi. Niektoré osoby s ASC moézu mat aj opakované, ritudlne alebo nezvycajné

spravanie a mozu byt citlivé na zvuky, dotyk, svetlo alebo iné zmyslové vnemy.*

V tychto pripadoch medzi primerané upravy patri pouzivanie jasného, stru¢ného a
zrozumitelného jazyka, pokojny tén hlasu, viac ¢asu na odpoved a vyhybanie sa sarkazmu,
prilisnym gestam alebo rozptyleniu. Otazky by mali byt presné a priame a sudca by mal
za¢inat otdzky menom osoby, aby sa predislo nedorozumeniam. TaktieZ treba poskytnut
dodatoény ¢as na spracovanie kazdej otazky a poskytnutie odpovede. Sudca by si mal dat
pozor aj na to, aby vyhybanie sa o¢nému kontaktu alebo iné sprdvanie nepovazoval za

nedostatok re$pektu.” Dalsie mozné tpravy sd jasné vysvetlenie procesnych fiz, obeh

8 Ibid. Kapitola 7.2.

8 UK’s Equal Bench Book, 388.

% Ibid. 392.

°1 1bid.392.

%2 Australian Disability Access Book, Kapitola 7.3.
3 Ibid. Kapitola 7.3.
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pisomnych pokynov, harmonogramov a chronoldgii terminov, umoznenie pravidelnych
prestavok a trpezlivost. Sudna sient by mala byt ticha a so slabym osvetlenim a osoba by mala

mat moznost vybrat si miesto na sedenie. *
o Slepota a poruchy zraku / slabé videnie

Slepota je uplnd alebo takmer iplnad strata zraku, ktora ovplyvniuje schopnost ¢loveka vidiet.
Zatial' ¢o niektori l'udia mézu vnimat svetlo, tiene a/alebo tvary, ini nevidia vobec nic.
Farebna slepota je neschopnost rozlisovat farby. Niektoré osoby nerozlisuju medzi cervenou
a zelenou farbou, iné vidia vSetko Cierne, biele a sivé. Zrakové znevyhodnenie/slabé videnie

je ¢iastoCna strata zraku, ktori nemozno korigovat okuliarmi.

Primerané tpravy zahfmiaju zabezpecenie dokumentov v pristupnych formatoch (napr. v
Braillovom pisme), vyzadovanie vSeobecnej podpory a poradenstva od pomocného
personalu, ak je to potrebné, vykonanie potrebnych materialnych tprav v sidnej sieni,
umoznenie pritomnosti pomocnych osob a zarucenie pristupu asisten¢ného psa. Osobam by
sa tiez malo umoznit oboznamif sa s prostredim a nemalo by sa od nich Zziadat, aby si
vybavovali informdcie alebo udalosti na zdklade svojho zraku. A napokon, osved¢enymi
postupmi pre sudcov a pravnikov je ohldsenie sa pred vystipenim a opytanie sa

obzalovanych na ich $pecifické potreby.%
e Hluchota a strata sluchu

Hluchota je tuplna alebo takmer tplna neschopnost poc¢ut. Nepocujuci T'udia komunikuja
roznymi spdsobmi. Niektoré osoby z komunity nepocujucich nepovazuju hluchotu za

znevyhodnenie, ale povazuju sa za skupinu kultirnej a jazykovej mensiny.*’

Medzi mozné primerané Gpravy patri zabezpecenie tlmoé¢nika posunkovej re¢i, umoznenie
pritomnosti podpornej osoby, postavenie sa tvarou k nepocujicej osobe, udrziavanie o¢ného
kontaktu a poskytnutie potrebného ¢asu na odpoved.”® Medzi dalS$ie mozné osvedcené
postupy patri vyber tichej miestnosti s dobrym osvetlenim, umoznenie pouzitia induk¢nej
slucky alebo pisanie informadcii a pokynov. Ked sudca a ostatni odbornici na side hovoria,
nemali by kricat ani to prehanat s gestami ruk alebo mimikou, ale mali by hovorit v
ustdlenom rytme, po kazdej vete urobit mali prestdvku, aby umoznili preklad, pozerat sa

na nepocujicu osobu a pouzivat celé vety. Je dolezité si uvedomit, Ze neexistuje univerzalny

94 UK’s Equal Access Bench Book, 398.

% Australian Disability Access Book, Kapitola 7.4.
% Ibid. Kapitola 7.4.

%7 Australian Disability Access Book, Kapitola 7.6.
%8 Tbid. Kapitola 7.6.
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posunkovy jazyk, ale existuje mnoho narodnych posunkovych jazykov. Z tohto dévodu je

dolezité poznat jazyk, ktorym dana osoba hovori. %
e Downov syndrém

Downov syndrom je genetické ochorenie, ktorého vysledkom je jeden chromozém navyse.
Downov syndrém je charakterizovany celym radom fyzickych, zdravotnych,
charakteristickych a vyvojovych nasledkov. Spolo¢nou charakteristikou Downovho

syndrému je urcity stupeni mentalneho znevyhodnenia.'®

Niektoré osoby s Downovym syndromom moézu potrebovat komunika¢né upravy, ako je

pouzivanie komunika¢nych pomdcok alebo pomoc podpornej osoby. %!
e Dyslexia

Dyslexia sa prejavuje ako tazkosti s ¢itanim, pisanim a pravopisom. Zakladnymi problémami
dyslexie su rychle spracovanie jazykovych informacii a slaba kratkodobd a pracovna pamait.
V dospelosti sa mnohi I'udia vybavili dopingovymi stratégiami, ktoré im umoznuju riesit
situdcie, v ktorych maju tazkosti. Niektoré osoby sa mézu v mnohych aspektoch svojho

kazdodenného Zivota spoliehat aj na technolégie.!?2

Vo vsetkych fazach konania je mozné vykonat rd6zne primerané tpravy. Pred pojednavanim
mozu po dstnom pouceni nasledovat pisomné pokyny a upozornenia. Pokyny sa poskytuju
v zrozumitelnom jazyku, prostrednictvom elektronickych prostriedkov a v pripade
pisomnych pokynov musi byt $tyl formdtovania jasny (napr. aspoil 12 velkosti pisma, velké
medzery, farebny papier). Pocas vypocuvania moézu osoby s dyslexiou potrebovat
pravidelné prestavky, jasné vysvetlenia, otdzky po jednej otazke, ¢as na premyslenie
informdcii a moznost klast otazky a Ziadat vysvetlivky. Vo vSeobecnosti by sa od nich
nemalo ocakavat, Zze budu uvadzat velmi presné udaje alebo Ze si budd vsetko pamitat, a

pripadné nedorozumenia by sa nemali povazovat za vyhybanie sa a nedoslednost.!%
e Mentélne znevyhodnenie

Mentdlne znevyhodnenie je charakterizované vyraznymi obmedzeniami v mentdlnom
fungovani a adaptivnhom spravani. Existuji rozne typy a stupne mentalneho znevyhodnenia.
Osoby s mentalnym znevyhodnenim moézu mat problémy s komunikdciou, interakciou s
inymi 'udmi a samostatnym zivotom. Osoby s mentdlnym znevyhodnenim potrebuji viac

¢asu na pochopenie hovorenych a pisanych informdcii a mézu mat problémy s

9 UK’s Equal Treatment Bench Book, 421-424.

100 Aystralian Disability Access Book, Kapitola 7.9.
101 Thid. Kapitola 7.9.

102 JK’s Equal Treatment Bench Book, 409-410.
103 Thid. 411-412.
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porozumenim pokynov alebo abstraktnych pojmov. Mézu mat aj problémy stvisiace s

udrzanim pozornosti a pamétou a l'ahko sa unavia.!
e Poruchy udenia

Porucha ucenia je celozivotny stav ziskany pred narodenim, pocas neho alebo kratko po
nom, ktory ovplyviluje intelektudlny vyvoj. Nemala by sa zamienat so ,Specifickymi
poruchami ucenia“, ako je napriklad dyslexia. Poruchy ucenia mézu byt l'ahké, stredne
tazké alebo tazké. Ludia s poruchou ucenia maju tazkosti s pochopenim a zapamaitanim si
novych alebo zlozitych informadcii, s osvojenim si novych zruc¢nosti a so zovSeobecnenim
akéhokol'vek uciva na iné situdcie. Niektoré osoby nie si schopné ¢itat alebo majui problémy

s reCou a niektori jedinci mézu mat problémy aj s plnenim kazdodennych tloh.'%

V pripade obzalovanych s poruchami ucenia existuje $irokd $kdla moznych primeranych
uprav. Pocas pojedndvania moézu byt vykonané tdpravy vritane navstevy sudu pred
zaCiatkom pojedndvania, zivych odkazov alebo obrazoviek, castych prestavok, pouzitia
sprostredkovatela, zrozumiteného jazyka, komunika¢nych pomocok a d’alsich vysvetleni
o kontexte a postupe. Aj pri hodnoteni dékazov by sa mala zohladnif porucha ucenia danej
osoby. Dal$im osvedéenym postupom je pouzivanie jazyka Makaton a pritomnost
tlmoc¢nika, ktory ho ovlada. Makaton je jazykovy program, ktory umoziiuje osobdm s

poruchami komunikdcie samostatne sa vyjadrovat.!%
e DuSevné zdravotné znevyhodnenie

DuSevné znevyhodnenie moéze zahfnat poruchy nilady (mapr. depresiu, popdrodnu
depresiu, bipoldrnu poruchu), tzkostné poruchy (napr. fébie, zachvaty paniky, socidlnu a
vSeobecnu tuzkost, obsedantno-kompulzivne poruchy) a psychotické poruchy (napr.
schizofréniu, niektoré formy bipoliarnej poruchy). Poruchy dusevného zdravia moédzu

ovplyviiovat spdsob myslenia, citenia a interakcie.!?”

Je dolezité nestigmatizovat problémy dusevného zdravia a uvedomit si, Ze mozu byt len
epizodické. Mozné upravy mozu byt rozne a zdvisia od konkrétneho problému a od toho,
¢o ho spusta. Prikladmi moznych tprav s umoznenie pravidelnych prestavok, obmedzenie
poctu osdb v stdnej sieni, umoznenie odrofenia zo zdravotnych dévodov, umoznenie
videospojenia, stanovenie konkrétnejSich pravidiel pre krizovy vysluch, poskytnutie

dodato¢ného ¢asu na odpovede a v pripade potreby poskytnutie uistenia.!®

104 Thid. 427.

105 Thid. 429.

106 Thid. 430-432.

107 Australian Disability Access Book, Kapitola 7.11.
108 UK’s Equal Treatment Bench Book, 434-435.
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C. Kontrolny zoznam pre pracovnikov trestného stdnictva

pracujicich s obvinenymi s mentalnym a psychosocialnym

znevyhodnenim v trestnom konani

Pravo obvineného na spravodlivy proces na rovnakom zdklade s ostatnymi musi byt

re$pektované od prvého kontaktu s prislusnikmi organov ¢innych v trestnom konani a pocas

celého procesu prostrednictvom pristupu k procesnym tpravam. Tak ako niektoré skupiny,

napriklad mladistvi do 18 rokov, uz vyuzivaju procesné tupravy de iure aj de facto, aby sa

zabezpecila ich rovnaka tcast na trestnom konani, aj osoby so zdravotnym znevyhodnenim

si vyzaduju podobné opatrenia.

Postidenie potrebnych tprav

Ma obvineny / osoba nejaké zdravotné znevyhodnenie? Ak ano, aké opatrenia a
upravy st potrebné? Tieto podporné opatrenia by sa mali urcit pred zacatim konania

a mali by byt primerané rodu a veku (pozri 4.2.1 Individudlne posudenie).

Bol obzalovany / osoba so zdravotnym znevyhodnenim kontaktovany/a ¢o najskor s
cielom zistif jeho/jej potreby a informovat ho/ju o prave aktivne vyuzivat procesné
upravy pocas celého konania? (Pozri bod 4.4. Pravo na informacie a komunikaciu v

pristupnych formatoch).

Podporné osoby

Bola osoba so zdravotnym znevyhodnenim informovand o prave na pomoc
podpornej / dovernej osoby, ktori si modze slobodne vybrat? (Pozri 4.2.2

Poskytovanie procesnych uprav)

Bola podpornd osoba informovand o konani proti obzalovanému so zdravotnym

znevyhodnenim a bol jej umozneny priamy kontakt medzi nimi?

Zvizenie jazykovej a komunika¢nej pomoci

Je jazyk pouzivany na komunikaciu s obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim

jednoduchy a zrozumitelny?

Bol obzalovanému so zdravotnym znevyhodnenim bezplatne k dispozicii
sprostredkovatel / facilititor (vratane tretej strany), ktory by mu pomadhal pri
komunikdcii pocas celého konania? (Pozri bod 4.2.2. Poskytovanie procesnych

uprav)

Bola obzalovanému so zdravotnym znevyhodnenim polozend otdzka, ¢i pocuje, na

¢o sa ho pytaju alebo o ¢om sa diskutuje, a to aj v sudnej sieni?

53



05 PRILOHY

Je tempo reci primerané, aby obvineny plne porozumel tomu, ¢o sa mu oznamuje?
Bola osobe polozenda otazka, ¢i potrebuje prestavky alebo kratSie sedenia? (Pozri

4.2.2. Poskytovanie procesnych uprav)

Boli obzalovany so zdravotnym znevyhodnenim a podpornd osoba pred zacatim
konania poziadani o informdcie o svojich komunika¢nych metddach a pripadnych

upravach?

Bola spristupnend prislusnd asisten¢nd technoldgia, komunika¢na podpora (vratane
tlmoc¢nikov tretich stran) a komunika¢né nastroje na podporu obzalovanych so
zdravotnym znevyhodnenia vo vSetkych fazach konania, ktoré st potrebné na ich

plnohodnotnu tcast? (Pozri bod 4.4.2. Pravo na tlmocenie a preklad)

Zvazenie pristupu k informdciam

Boli informacie (napriklad dokumenty a formuldre) dostupné v prislusnych
pristupnych formatoch? Moéze to zahfnat Tahko citateIné texty, Braillovo pismo,
vidsie fonty a zvukové zaznamy (pozri 4.4.2. Pravo na tlmocenie a preklad).

Boli dokumenty poskytnuté pred vypocutim vcas (a v prisluSnom pristupnom

formate), aby bol dostatok ¢asu na precitanie a spracovanie materidlov?

Zvazenie fyzického pristupu

Je miesto konania pristupné pre osoby na invalidnom voziku alebo s inou pomdckou
na pohyb? Zvazili sa adapta¢né opatrenia na minimaliziciu zastrajovania, najmi v
sudnych sienach, ako napriklad odstranenie formdlneho oblecenia, ako st parochne
alebo plaste, a ponuknutie pohodlnych predmetov pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim? (Pozri 4.6. Pravo byt pritomny na sidnom konani a pravo na

prezumpciu neviny)

Pouziva osoba asisten¢ného / podporného psa alebo iné asisten¢né / podporné
zviera'®? Ak ano, kedy bude mat sud prestavku, aby umoznil prestavky na vodu a

toaletu? Je k dispozicii miska s vodou?

109 Podla Priru¢ky o pristupe os6b so zdravotnym znevyhodnenim (Disability Access Bench Book of the
Judicial College of Victoria, Australia) je asisten¢né zviera také zviera, ktoré je vycvi¢ené na vykondvanie iloh
alebo funkcii, ktoré pomadhajt osobe so zdravotnym znevyhodnenim zmiernit nasledky tohto znevyhodnenia.

Patria sem zvieratd vycvi¢ené na zdvihanie veci pre osoby s pohybovym znevyhodnenim, zvieratd vycvic¢ené
na pomoc osobdam, ktoré maji zachvaty, alebo na poskytovanie pohodlia zranitelnym svedkom pri ¢akani na
sud alebo pri poskytovani svedectva zo vzdialeného zariadenia pre svedkov. Tato prax sa v sti¢asnosti vyuziva

aj v USA a Spojenom kralovstve.
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Pravna pomoc

Bol obvineny informovany o svojom prdave na advokdta a o prave na bezplatnu

pravnu pomoc?

Bol osobe ponuknuty pristup k advokatovi alebo bezplatna pravna pomoc od prvého
kontaktu so stdnymi organmi a pocas celého konania? (Pozri bod 4.5.2. Postidenie

informdcii o prave na pravnu pomoc)

Boli advokatovi poskytnuté procesné dupravy, ako st tlmocnici, asistencné
technoldgie, sprostredkovatelia / facilitatori alebo iné, na zabezpecenie u¢innej
komunikdcie medzi nim a obzalovanym so zdravotnym znevyhodnenim pocas

celého konania?

Ucdast na sidnom konani

Boli pri zvazovani ucasti na sidnom konani na dialku alebo osobne uprednostnené

Zelania a preferencie danej osoby?

V pripade pojednavani na dialku bolo zabezpecené, aby obzalovani so zdravotnym
znevyhodnenim mali rovnaky pristup ku vSetkym pozadovanym procesnym
upravam ako pri osobnom pojedndvani (pozri bod 4.6. Pravo byt pritomny na

sudnom konani a pravo na prezumpciu neviny)
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D. Kontakty

Nasledujice organizacie poskytuji mnohé zo svojich sluzieb pro bono, ¢o je velmi
prospesné pre Iudi so zdravotnym znevyhodnenim a ich rodiny, ktori mézu potrebovat

pravnu a socidlnu podporu bez finan¢nych nakladov.

o Slovensky zvdz telesne postihnutych poskytuje pomoc Iudom s telesnym
znevyhodnenim v oblasti socidlnej podpory, pravneho poradenstva, vzdelavania a

integracie do spolo¢nosti.
Webova stranka: https://www.sztp.sk

e Asocidcia na ochranu priv pacientov SR sa zameriava na ochranu prav pacientov
vratane osOb so zdravotnym znevyhodnenim. Poskytuje pravne poradenstvo,

podporu pri rieSeni staznosti a konfliktov.
Webova stranka: https://www.aopp.sk

e Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska poskytuje sluzby nevidiacim a
slabozrakym osobdm vratane socidlneho poradenstva, pomoci pri hladani

zamestnania, vzdeldvacich kurzov a technickej podpory.
Webov4 stranka: https://unss.sk

e Slovenskd humanitnd rada zdruzuje niekolko organizicii, ktoré poskytuji pomoc,
sluzby, starostlivost, poradenstvo a organizuju rozne aktivity v prospech socidlne

znevyhodnenych a hendikepovanych l'udi.
Webova stranka: https://shr.sk

e Slovenské férum os6b so zdravotnym postihnutim zdruZuje organizicie osob s
roznymi druhmi znevyhodnenia: osoby s mentalnym, psychickym, sluchovym,
telesnym, zrakovym znevyhodnenim, chronickymi ochoreniami a osoby s inymi
druhmi znevyhodnenia. Zameriava sa na obhajobu prav a zdujmov obcanov so
zdravotnym znevyhodnenim na ndrodnej urovni. Poskytuje pravne a socidlne

poradenstvo.
Webova stranka: https://sfozp.sk

e Liga za duSevné zdravie sa zameriava na podporu a pomoc I'udom s dusevnymi
poruchami. Poskytuje psychologické poradenstvo, pravne sluzby, vzdeldvacie

programy a osvetové kampane.

Webova stranka: https://www.dusevnezdravie.sk
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E. Dal$ie informécie

1.

Australska priru¢ka o zdravotnom znevyhodneni pontka uZitoéné informdicie o
druhoch vSeobecnych tprav, ktoré mézu byt potrebné pre osoby s roznymi druhmi
zdravotného znevyhodnenia, ktoré moézu byt uzito¢né najmi vtedy, ked su potrebné

upravy pre osoby s viacerymi druhmi zdravotného znevyhodnenia.
https://www.judicialcollege.vic.edu.au/eManuals/DABB/index.htm#59310.htm

Medzindrodné z4sady a usmernenia o pristupe k spravodlivosti pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim st ndstrojom uréenym na pomoc krajindm pri vytvarani a realizacii
justiénych systémov, ktoré zabezpecuju rovnaky pristup pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim a si v stlade s globalnymi normami v oblasti Iudskych prav.
Usmernenia boli vypracované na zaklade konzultacii s odbornikmi na prava osdb so
zdravotnym znevyhodnenim, organizdciami os6b so zdravotnym znevyhodnenim,

vlddami, akademickymi a odbornymi pracovnikmi.

https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-disability/international-principles-

and-guidelines-access-justice-persons-disabilities

Cielom prirucky o rovnakom zaobchddzani v Spojenom kralovstve je zvysit povedomie
a pochopenie roznych situdcii Tudi, ktori vystupuju pred sidmi a tribundlmi. Pomaha
umoznif u¢innd komunikdciu a navrhuje kroky, ktoré by mali zvysit ucast vsetkych

stran.
https://www.judiciary.uk/about-the-judiciary/diversity/equal-treatment-bench-book/

Inkluzivne  jazykové usmernenia @~ OSN pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim poskytuju odportcania na zabezpecenie inkluzivnej komunikacie.
Tieto usmernenia su v stlade s Dohovorom OSN o pravach osdb so zdravotnym
znevyhodnenim a d’al$imi autoritativnymi dokumentmi a pontkaju praktické rady pre
dosledné a respektujice pouzivanie jazyka. Zdoraznuji vyznam boja proti ableizmu a
oslavy rozmanitosti prostrednictvom jazyka, ktory res$pektuje prava a ddstojnost

vSetkych jednotlivcov.

https://www.ungeneva.org/sites/default/files/2021-01/Disability-Inclusive-Language-
Guidelines.pdf

Medzindrodnopriavna ochrana osdéb so zdravotnym postihnutim od Jéna Svidka je
vedeckd publikicia v slovenskom jazyku, ktord sa zaoberd medzindrodnopravnou

ochranou 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim.

https://www.komisarprezdravotnepostihnutych.sk/getmedia/e4e94b03-06c0-4{74-
8707-58dbd1daf9cb/Medzinarodnopravna-ochrana-osob-so-zdravotnym-
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postihnutim.aspx?disposition=preview&ReturnUrl=%2{Zverejnovanie%3flibrary%3dP

ublikacie

6. Vase prdva v Eurépskej unii je brozura v slovencine, ktord vam pomdze pochopit, ako
funguje EU, porozumiet histérii a vyvoju prav ludi so zdravotnym znevyhodnenim v
EU a oboznimit sa s pravami, ktoré majt Tudia so zdravotnym znevyhodnenim podla
pravnych predpisov EU. Obsahuje zoznam agenttr, na ktoré sa mozno obritit v pripade
porusenia prav alebo v pripade potreby dalSich informacii. Na zaver su objasnené aj

vyzvy, ktorym l'udia so zdravotnym znevyhodnenim nadalej celia.
https://sfozp.sk/wp-content/uploads/2024/02/vase-prava-v-europskej-unii.docx

7. International Commission of Jurists, Model Disability Benchbook on the Rights of

Persons with Disabilities in Criminal Proceedings, 2024

8. Validity Foundation, Fair Trial Denied: Defendants with Disabilities Face Inaccessible
Justice in the EU, 2024.
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